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      Załącznik nr 5 do zarządzenia nr 96/2022 Rektora  

      ANS w Koninie z dnia 1 września 2022 r. w sprawie  

               utworzenia kursów i szkoleń w obszarze tematycznym  

      „zdrowie, sport i uroda” 
 

 
 

KURS 

,,STYLIZACJA PAZNOKCI’’ 

 

Cel 

Celem kursu  jest nabycie przez uczestników wiedzy oraz umiejętności praktycznych niezbędnych do 

wykonywania usług stylizacji paznokci. Uczestnik posiądzie umiejętności wykonywania manicure 

frezarkowego oraz stylizacji paznokci metodą żelową.  

 

Adresaci 

Kurs przeznaczony jest  zarówno dla osób początkujących, które rozpoczynają pracę kosmetyczną 

z paznokciami, jak również dla osób średniozaawansowanych, pragnących udoskonalić i poszerzyć swoją 

wiedzę i umiejętności. 

 

Prowadzący 

Kurs prowadzony jest przez profesjonalnego instruktora posiadającego nie tylko szeroką i ugruntowaną 

wiedzę, ale również umiejętności oparte na wieloletnim i bogatym doświadczeniu w prowadzeniu szkoleń 

kosmetycznych.  

 

Program 

Program kursu obejmuje zagadnienia:  

• higiena pracy: antyseptyka, dezynfekcja, sterylizacja, 

• choroby paznokci, 

• budowa naturalnego paznokcia, 

• budowa przedłużanego paznokcia: migdał, oval, kwadrat, 

• prawidłowe podkładanie szablonu/formy, 

• prawidłowe docięcie szablonu, 

• prawidłowa aplikacja produktów oraz ich kolejność, 

• praca frezarką/cążkami, 

• french malowany/praca coverem. 

 

Liczba godzin: 16  

Liczba uczestników: 8-10 osób 

Odpłatność: 400 zł 

Po ukończeniu kursu: świadectwo ukończenia kursu 

 

 

 

 

 

 


