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1. Ogolna charakterystyka kierunku studiow
1.1. Podstawowe informacje

Poziom studiéw studia pierwszego stopnia

Profil studiow praktyczny

Forma studiow stacjonarne (SS), niestacjonarne (SN)
Liczba semestréow 6

Liczba punktéw ECTS

konieczna do ukonczenia 180

studiéw

Tytut zawodowy nadawany

licencjat

absolwentom

Wiodaca dyscyplina naukowa nauki o kulturze fizycznej 80%
nauki biologiczne 10%
nauki o zdrowiu 5%
nauki chemiczne 5%

1.2. Koncepcja ksztatcenia

Studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym na kierunku ,wychowanie fizyczne” prowadzi
Katedra Zywienia i Aktywnosci Fizycznej na Wydziale Nauk o Zdrowiu. Studia pozwalajg studentom
rozwija¢ wtasne talenty i realizowac pasje, a takze przygotowujg ich do pracy zawodowej. Przygotowanie
profesjonalnych kadr z zakresu wychowania fizycznego wpisuje sie w misje Uczelni. Natomiast ksztatcenie
studentdw na rzecz subregionu koninskiego i wspdtdziatanie z interesariuszami zewnetrznymi srodowiska,
w ktérym funkcjonuje Uczelnia ma zwigzek z misjg Wydziatu Nauk o Zdrowiu. Koncepcja ksztatcenia na
kierunku wychowanie fizyczne na Wydziale Nauk o Zdrowiu wpisuje sie w wizje rozwoju Akademii Nauk
Stosowanych w Koninie i jest oparta o dokument Strategia Rozwoju Panstwowej Wyzszej Szkoty
Zawodowej w Koninie na lata 2021-2024. Ksztatcenie na kierunku ,wychowanie fizyczne” doskonale
wpisuje sie w realizacje celdow strategicznych Uczelni, takich jak:

e zwiekszenie efektywnosci i skutecznosci ksztatcenia, poprzez doskonalenie i uelastycznienie oferty
edukacyjnej i jakosci ksztatcenia Uczelni na studiach pierwszego stopnia;

e rozwdj wspoétpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, poprzez organizacje przez studentow
konferencji szkoleniowych i metodycznych na potrzeby edukacyjne samorzaddéw terytorialnych;

e wzmocnienie potencjatu ludzkiego, state doskonalenie kadry naukowo-dydaktycznej prowadzacej
zajecia na kierunku wychowanie fizyczne.

Realizacja studidow zmierza do skutecznego ksztatcenia z wykorzystaniem nowoczesnych metod
i Srodkéw oraz ulepszania oferty studiow, ktére bedg odpowiedzig na dynamicznie zmieniajgce sie potrzeby
rynku pracy. Jest wyrazem poszerzania i zacie$niania wspotpracy oraz budowania odpowiednich relacji
z jednostkami samorzadu terytorialnego, przedsiebiorstwami, instytucjami publicznymi i organizacjami
pozarzadowymi.

Absolwent, oprécz praktycznych umiejetnosci niezbednych do realizowania programu wychowania
fizycznego, uzyskuje odpowiedni poziom sprawnosci fizycznej i przygotowanie do uczestnictwa
w kulturze fizycznej przez cate zycie. Zdobywa réwniez wiedze z zakresu nauk przyrodniczych, spotecznych
i nauk o kulturze fizycznej oraz kwalifikacje umozliwiajgce kompetentne oddziatywanie S$rodkami
fizycznymi na organizm, a takze srodkami spotecznymi na osobowos$¢ w celu przygotowania wychowankdéw
do dbatosci o zdrowie, sprawnos$¢ i budowe wiasnego ciata po zakonczeniu edukacji. Jest kreatywny
i sktonny do ciggtego doskonalenia swoich umiejetnosci. Trzyletnie studia licencjackie przygotowuja do
promowania zdrowia i aktywnosci fizycznej w miejscu pracy i $rodowisku lokalnym,
a takze samodzielnego planowania i realizacji aktywnosci fizycznej stuzacej zdrowiu
oraz wypoczynkowi.

Zgodnie z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (t.j. Dz. U. z 2020 r. poz. 1133),
zorganizowane zajecia w zakresie sportu w klubie sportowym uczestniczacym we wspétzawodnictwie
organizowanym przez Polski Zwigzek Sportowy moga prowadzi¢ wytgcznie osoby posiadajgce tytut
zawodowy trenera lub instruktora sportu. Absolwent wychowania fizycznego
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ze ,specjalnosScig instruktorskq” uzyska odpowiedni poziom sprawnosci fizycznej i przygotowania
do uczestnictwa w kulturze fizycznej przez cate zycie, posiadaé bedzie rowniez wiedze z zakresu nauk
przyrodniczych, spotecznych oraz nauk z teorii sportu. Po zakonczeniu procesu ksztatcenia i uzyskaniu
pozytywnej oceny z teoretycznej i praktycznej jego czesci otrzyma tytut instruktora wybranej dyscypliny
sportowej uprawniajacy-dajacy mozliwo$¢ samodzielnego prowadzenia sportowych zaje¢ pozalekcyjnych
i pozaszkolnych oraz klubowych. Ponadto wspdtczesny instruktor sportu to osoba majaca wiedze nie tylko
w zakresie danej dyscypliny sportowej, ale takze wiedze na temat kierowania oraz samodzielnego
planowania i realizacji zaje¢ w oparciu o osiagniecia nauki i praktyki, prowadzenia zaje¢ w dostosowaniu
do rytmu rozwojowego dzieci i mtodziezy. Jest osobg ktéra zapewnia uczestnikom bezpieczenstwo oraz
mozliwo$¢ doskonalenia swoich umiejetnosci na jak najwyzszym poziomie.

Absolwent kierunku ,wychowanie fizyczne”, specjalnosé: ,trener personalny bedzie przygotowany

do samodzielnej pracy zawodowej zwigzanej z promowaniem zdrowego stylu zycia. Jego kompetencje
to samodzielne planowanie, realizacja i ewaluacja aktywnosci fizycznej stuzacej zdrowiu
oraz przygotowywanie strategii dziatan indywidualnych i grupowych. W samoocenie stylu zycia pomoze
okresli¢ obszary, w ktérych mogg by¢ konieczne zmiany promujace optymalne zdrowie, dobre
samopoczucie i kondycje fizyczna.
Absolwent kierunku ,wychowanie fizyczne”, specjalnoé¢: gimnastyka korekcyjna pozna metody oceny,
etiologie i patogeneze wad postawy i budowy ciata. Uzyska wiedze z podstawowych zasad korekcji wad
postawy ciata i postepowania wobec 0s6b z wadami postawy. Zdobedzie umiejetnosci i kompetencje
w zakresie wykorzystania ¢wiczen (kinezyterapia), masazu i innych metod fizjoterapeutycznych majacych
zastosowanie w korekcji wad postawy ciata.

Absolwent kierunku ,wychowanie fizyczne”, specjalno$¢ dietetyka w sporcie bedzie przygotowany do
prowadzenia poradnictwa dietetycznego dla osdéb o zwiekszonej aktywnosci fizycznej i czynnie
uprawiajacych sport. Zapozna sie ze sposobami zywienia 0s6b o wzmozonym wysitku fizycznym w réznych
dyscyplinach sportu, z zywieniem w wybranych jednostkach chorobowych, zaburzeniach metabolicznych
oraz zaburzeniach odzywiania o podtozu psychogennym. Zdobedzie kompetencje i umiejetnosci w zakresie
planowania, realizacji i kontrolowania programow zywieniowych z korzysciq dla zdrowia i dobrej kondycji
psychofizycznej.

Kierunek ,wychowanie fizyczne” jest umiejscowiony w dziedzinie nauk medycznych i nauk o zdrowiu,
wiodaca dyscyplina to nauki o kulturze fizycznej (80%). Ksztatcenie obejmuje rowniez inne dyscypliny tj.:
nauki biologiczne (10%), nauki o zdrowiu (5%) oraz nauki chemiczne (5%).

Osoba posiadajaca kwalifikacje pierwszego stopnia w obszarze nauk o kulturze fizycznej, bedzie
posiada¢ podstawowa wiedze z zakresu nauk o kulturze fizycznej, nauk przyrodniczych oraz nauk
spotecznych aby mogta oddziatywac na osobowos$¢ i organizm $rodkami fizycznymi i spotecznymi w celu
zaspokojenia jego potrzeb w zakresie rozwoju strukturalnego i funkcjonalnego oraz potrzeb zwigzanych
z uczestnictwem w kulturze fizycznej. Nadrzednym celem studiéw na kierunku wychowanie fizyczne jest
przygotowanie absolwentéw do samodzielnej pracy dydaktyczno-wychowawczej, promowania zdrowia
i aktywnosci fizycznej w $rodowisku lokalnym, a takze do planowania, realizacji i ewaluacji aktywnosci
fizycznej stuzacej zdrowiu, z uwzglednieniem wybranej specjalnosci. Zdobyte kwalifikacje umozliwiajg
absolwentom studidw pierwszego stopnia na kierunku wychowanie fizyczne podjecie studiow drugiego
stopnia.

Specjalnosé Typowe miejsca pracy

Absolwent wychowania fizycznego kluby sportowe, osrodki doradztwa

ze specjalnoscia instruktorskg dla nauczycieli, miejskie i gminne osrodki
sportu i rekreacji

Absolwent wychowania fizycznego kluby fitness, sitownie, SPA, wtasna

ze specjalnoscia trener personalny aktywnos$¢ gospodarcza

Absolwent wychowania fizycznego placowki kulturalno-oswiatowe i zdrowotne

ze specjalnoscig gimnastyka korekcyjna

Absolwent wychowania fizycznego ze Kluby fitness, kluby sportowe, placéwki

specjalnoscig dietetyka w sporcie zbiorowego zywienia (catering),
samodzielna dziatalno$¢ gospodarcza

W ksztattowaniu koncepcji procesu ksztatcenia na kierunku ,wychowanie fizyczne” uczestnicza
interesariusze wewnetrzni i zewnetrzni. Istotny gtos w sprawie programéw poszczegolnych przedmiotow
maja rowniez przedstawiciele studentéw. Wyrazem tego sg systematyczne spotkania kierownictwa Katedry
Zywienia i Aktywnosci Fizycznej z pracownikami. Celem tych spotkan jest analiza aktualnych wyzwan
i problemdéw zwigzanych z realizacjg programu nauczania oraz zakfadanych efektéow uczenia sie. Ponadto
odbywajq sie spotkania zespotéw, w skitad ktéorych wchodza: nauczyciele akademiccy, studenci oraz
przedstawiciele jednostek otoczenia spoteczno-gospodarczego. Celem tych spotkan jest dyskusja nad
koncepcja ksztatcenia i wprowadzenia ewentualnych zmian z uwzglednieniem potrzeb spoteczno-
gospodarczych.

Przedstawiciele interesariuszy zewnetrznych, a w szczegélnosci kluczowych podmiotéw z otoczenia
spoteczno-gospodarczego sgq cztonkami rady programowej danego kierunku (Uchwata Nr 56/VII/V/2021
Senatu Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Koninie z dnia 25 maja 2021 r. ws. powotfania rad
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programowych dla kierunkdéw studidow), tym samym majgq mozliwo$¢ wptywania na budowanie koncepcji
ksztatcenia na poszczegdlnych kierunkach studiéw, w tym réwniez na kierunku wychowanie fizyczne

Analiza zgodnosci efektéw uczenia sie z potrzebami rynku pracy prowadzona jest w oparciu o:

— dane demograficzne i statystyczne,

— klasyfikacje zawodow i specjalnosci na potrzeby rynku pracy,

— wymagania i potrzeby spotecznosci lokalnej,

- konsultacje z przedstawicielami spotecznosci studenckiej, absolwentami Uczelni, uczniami szkot
$rednich,

— konsultacje z interesariuszami zewnetrznymi, potencjalnymi, przysztymi pracodawcami
absolwentow kierunku wychowanie fizyczne.

Interesariusz Udziat w koncepcji ksztatcenia

Kluby sportowe Program ksztatcenia, praktyki, szkolenie sportowe
studentdéw, rady programowe

Centrum Doskonalenia Nauczycieli Program ksztatcenia, konferencje,

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji Wspoétudziat w  organizacji imprez  sportowych
i rekreacyjnych dla mieszkancow miasta i Polski, rady
programowe

Zaktady opieki zdrowotnej Program ksztatcenia, praktyki, konferencje

Wydziaty Urzedu Miejskiego adekwatne | Konferencje, wydarzenia o charakterze sportowo-

do kierunku studiow o$wiatowym

1.3. Wymagania wstepne i zasady rekrutacji

Studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym na kierunku ,wychowanie fizyczne” kierowane sa do
absolwentéw szkdt ponadpodstawowych. Szczegdtowe zasady rekrutacji na kierunek studiow wychowanie
fizyczne na rok akademicki 2022/2023 okresla Uchwata Nr 57/VII/VI/2021 Senatu Panstwowej Wyzszej
Szkoty Zawodowej w Koninie z dnia 15 czerwca 2021 r. w sprawie warunkow, trybu oraz terminu
rozpoczecia i zakonczenia rekrutacji na studia stacjonarne i niestacjonarne pierwszego i drugiego stopnia
w Panstwowej Wyzszej Szkole Zawodowej w Koninie oraz sposobu jej przeprowadzania na rok akademicki
2022/2023.

2. Efekty uczenia sie

2.1. Uniwersalne charakterystyki pozioméw w Polskiej Ramie Kwalifikacji dla poziomu
6.

Absolwent studiéw pierwszego stopnia na kierunku wychowanie fizyczne o profilu praktycznym:

WIEDZA [P6U_W] - ZNA I ROZUMIE:

e W zaawansowanym stopniu - fakty, teorie, metody oraz ztozone zaleznosci miedzy nimi

e rdznorodne, ztozone uwarunkowania prowadzonej dziatalnosci

UMIEJETNOSCI [P6U_U]- POTRAFI:

e innowacyjnie wykonywaé zadania oraz rozwigzywac ztozone i nietypowe problemy w zmiennych
i nie w peini przewidywalnych warunkach

e samodzielnie planowaé wiasne uczenie sie przez cate zycie

e komunikowac sie z otoczeniem, uzasadnia¢ swoje stanowisko

KOMPETENCIE SPOLECZNE [P6U_K]- JEST GOTOW DO:

e kultywowania i upowszechniania wzoréw wtasciwego postepowania w srodowisku pracy i poza nim

e samodzielnego podejmowania decyzji, krytycznej oceny dziatan wiasnych, dziatan zespotdw,
ktérymi kieruje, i organizacji, w ktérych uczestniczy, przyjmowania odpowiedzialnosci za skutki
tych dziatan

2.2.A. Charakterystyki drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji (PRK) dla poziomu
6.

Objasnienie oznaczen:

K (przed podkresinikiem) - kierunkowe efekty uczenia sie

W - kategoria wiedzy

U - kategoria umiejetnosci




K (po podkresiniku) - kategoria kompetencji spotecznych
01, 02, 03 i kolejne — numer efektu uczenia sie

Tabela odniesien kierunkowych efektéow uczenia sie do efektow wg PRK:

Kod Charakterystyki
sktadnika | pg ykoAczeniu studidw pierwszego stopnia kierunku wychowanie fizyczne drugiego
opisu (efekty . ; . T stopnia PRK
- o profilu praktycznym absolwent osigga nastepujace efekty uczenia sie: : 6
kierunkowe) poziom
(symbole)
WIEDZA
Zna i rozumie podstawy budowy i funkcjonowania organizmu cziowieka
K WO1 ze szczego6lnym uwzglednieniem mechaniki ruchu i narzadu ruchu oraz P6S_WG
- podstawowe procesy fizjologiczne i biochemiczne zachodzace w
organizmie sportowca w ontogenezie.
Zna i rozumie miejsce cztowieka w przyrodzie jako istoty biologicznej
i spotecznej. Zna i rozumie znaczenie wptywu czynnikow srodowiskowych
. . . . . e . P6S_WG
i spotecznoekonomicznych jako modyfikatoréw aktywnosci fizycznej
K_W02 | o . P6S_WK
i rozwoju fizycznego we wszystkich etapach ontogenezy. Zna podstawowe
metody i techniki pomiarowe do oceny rozwoju fizycznego oraz testy do
oceny podstawowych komponentdw aktywnosci i sprawnosci fizycznej.
Zna podstawowe funkcje organizmu w tym takze wystepujace podczas
. . . . . P6S_WG
wysitku fizycznego oraz negatywne i pozytywne skutki aktywnosci
K_wWo03 ) . ' ; . P6S_WK
fizycznej. Rozumie warunki utrzymywania homeostazy oraz procesy
adaptacji wysitkowej oraz problemy zwigzane z odnowa biologiczna.
Zna i rozumie alternatywne koncepcje edukacyjne, uwarunkowania,
K W04 funkcje P6S_WG
- i znaczenie edukacji w zyciu cztowieka oraz jej gtéwne cele i zadania, a P6S_WK
takze podstawowe procesy i mechanizmy z nig zwigzane.
Zna genetyczne, srodowiskowe i somatyczne uwarunkowania
motorycznosci oraz jej podstawowe koncepcje i metody pomiaru. Rozumie P6S_WG
K_WO05 . . . . .
znaczenie etapdéw rozwoju motorycznego w ontogenezie w procesie P6S_WK
uczenia sie i nauczania czynnosci ruchowych.
Rozumie przebieg i znaczenie oddziatywania sit na ukfad ruchu w czasie
L ; . " o . P6S_WG
K_W06 dziatan ruchowych. Rozumie znaczenie koordynacji nerwowo-migesniowej
W uczeniu sie ruchow.
Zna podstawowe metody oceny oraz zasady korekcji podstawowych wad
K woy |Postawy oraz metodyke i systematyke ¢cwiczen kompensacyjno- P6S_WG
- korygujacych. Rozumie znaczenie dziatan profilaktycznych w P6S_WK
ksztattowaniu prawidtowej postawy ciata.
K W08 Zna i rozumie podstawowe koncepcje i modele zdrowia oraz rozumie cele, P6S_WG
- zadania i funkcje edukacji zdrowotnej w profilaktyce spotecznej. P6S_WK
Rozumie znaczenie higieny aparatu gtosowego w komunikacji werbalnej.
K_WO09 Zna zasady i srodki ekspresji werbalnej i niewerbalnej. Rozumie znaczenie P6S_WG
prawidtowej komunikacji dydaktycznej.
Zna uwarunkowania historyczne rozwoju sportu (kultury fizycznej) w
s . . . . P6S_WK
K_W10 roznych epokach na terenie Polski i Europy. Rozumie przyczyny rozwoju P6S WG
nowozytnego ruchu olimpijskiego. -
Zna podstawowe zasady projektowania procesu ksztatcenia i wychowania
w kontekscie rozwijania kompetencji kluczowych wychowanka i jego
K Wit bezpieczenstwa. Rozumie znaczenie doboru strategii, form, srodkdw i P6S_WK
- metod ksztatcenia oraz warunkéw w realizacji zadan i celow wychowania P6S_WG

fizycznego. Zna zasady sporzadzania i prowadzenia dokumentacji
dydaktycznej oraz rozumie zasady postepowania dydaktycznego w
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zakresie modyfikowania postaw, umiejetnosci, wiadomosci i sprawnosci
fizycznej na poszczegdlnych etapach rozwoju wychowanka réznigcego sie
stanem zdrowia, sprawnosci fizycznej.

Zna stan systemu os$wiaty i wychowania w Polsce w Swietle aktow
normatywnych. Rozumie zasady zarzadzania instytucjami oswiatowymi
i sportowymi, zadania administracji rzadowej oraz samorzadu

K_W12 terytorialnego P6S_WK
w zakresie wtasciwego funkcjonowania systemu. Zna unormowania
prawne odnoszace sie do zawodu nauczyciela i instruktora oraz
podstawowy zakres praw i obowigzkdw pracodawcy i pracownika.
Zna zasady zabezpieczania miejsca wypadku, oceny poszkodowanego
K_W13 i udzielania pierwszej pomocy w réznych przypadkach. Rozumie podstawy P6S_WK
prawne udzielania pierwszej pomocy.
Zna podstawowe wiadomosci z zakresu muzyki i ¢wiczen rytmicznych oraz
K W14 metodyki nauczania wybranych tancéw. Rozumie znaczenie muzyKki, P6S. WG
rytmu
i tempa w edukacji cztowieka.
Zna technike wykonania, asekuracji i metodyke nauczania w zakresie
wybranych sportow indywidualnych i zespotowych oraz zasady P6S_WG
K_W15 . : . )y . .
bezpiecznego organizowania tych sportow w formie imprez sportowych i P6S_WK
rekreacyjnych.
Zna podstawowe zasady, formy, srodki i metody treningu oraz
czynniki warunkujace rozwdj sportu kwalifikowanego. Rozumie etapy
szkolenia sportowego i specyfike szkolenia sportowego dzieci i
. X i P6S_WG
K_W16 miodziezy. Zna podstawowe zasady doboru i kwalifikacji do sportu P6S WK
wyczynowego. Zna -
i rozumie istote aktywnosci fizycznej oraz znaczenie wspotczesnego
sportu dla wszystkich i treningu zdrowotnego.
Zna teorie zabaw i gier ruchowych oraz metodyke ich nauczania. Rozumie
. . ) i . P6S_WG
K_W17 znaczenie zabawy ruchowej w procesie spotecznego, psychicznego i P6S WK
fizycznego rozwoju cztowieka. -
Zna podstawowe kategorie opisu rzeczywistosci spotecznej i kulturowej,
K W18 uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania grup i instytucji P6S_WG
- spotecznych oraz spoteczne i kulturowe uwarunkowania uczestnictwa w P6S_WK
sporcie i rekreacji ruchowej.
Posiada wiedze na temat specyfiki funkcjonowania dzieci i mtodziezy ze P6S_WG
K_W19 , . : ) )
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. P6S_WK
Ma wiedze w zakresie mozliwosci wykorzystywania technologii
informatycznej do realizacji procesu dydaktycznego i treningowego oraz
K_W20 . - ? P6S_WK
zna podstawowe metody statystyczne opisu, analizy i interpretacji danych
ilosciowych i jakosciowych.
UMIEJETNOSCI
Potrafi wskaza¢ i nazwa¢ najwazniejsze elementy funkcjonalne organizmu
. . ) A . P6S_UK
K_U01 ludzkiego oraz potrafi wyttumaczyc¢ zaleznosci i zwigzki wystepujace P6S UW
pomiedzy nimi. -
Potrafi prawidtowo wykorzysta¢ podstawowe metody i techniki pomiarowe
K_U02 do oceny budowy i rozwoju fizycznego oraz testy do oceny podstawowych P6S_UW
komponentéw sprawnosci fizycznej dzieci i mtodziezy.
Potrafi interpretowac wysitkowe reakcje organizmu wystepujace w
réznych grupach wiekowych. Umie stosowac podstawowe zasady treningu
zdrowotnego. Potrafi ocenié gtebokos¢ zmeczenia i planowad przerwy P6S_UK
K_UO03 wypoczynkowe podczas lekcji i innych form aktywnosci fizycznej o P6S_UW
charakterze zdrowotnym lub rekreacyjnym oraz kierowac rozwojem P6S_UO

adaptacji wysitkowej. Potrafi wyjasni¢ i interpretowaé zmiany
metabolizmu pod wptywem wysitkdw




o réznej intensywnosci i czasie trwania wykorzystujac pomiary wybranych
parametréw biochemicznych.

K U04 Potrafi ,formu’fowac' i podstawowe cele edukacyjne oraz projektowac i 56655_3@
- oceniac proste programy dydaktyczno-wychowawcze. -
P6S_UO
Potrafi wykorzystac proste techniki motywacyjne i wspierajace w pracy z P6S_UK
K_U05 dzie¢mi i mtodziezg oraz ocenic i zinterpretowac ich zachowania. Potrafi P6S_UW
dostrzec btedy w postepowaniu rodzicéw, instruktoréw i treneréow. P6S_UO
Potrafi stosowac zasady wychowania i nauczania w pracy pedagogicznej
o . . . P6S_UK
K_U06 oraz dobiera¢ metody nauczania i wychowania stosownie do zaktadanych P6S UO
efektéw uczenia sie. -
K_U07 Umie ;asi.:osowac' pre?k.ty.cznie w.iedze biomechaniczng do bezpiecznego P6S._ UW
uprawiania aktywnosci fizycznej.
Potrafi oceni¢ postawe ciata, rozpoznac podstawowe wady postawy oraz
L : ) i 4 P6S_UW
K_U08 dobrac ¢wiczenia o charakterze kompensujacym i korygujacym - P6S UK
zapobiegajqce powstawaniu i pogtebianiu sie wad postawy. -
Potrafi oceni¢ pozytywne mierniki zdrowia oraz posiada umiejetnosc
stosowania podstawowych metod, form i srodkéw edukacji zdrowotnej w P6S_UK
K_U09 pracy z grupami w réznym wieku. Potrafi wspdtpracowac z pracownikami P6S_UW
stuzby zdrowia, prowadzi¢ obserwacje, ocenia¢, dokumentowac postawy P6S_UO
zdrowotne grup w réznym wieku.
Umie stosowac srodki ekspresji werbalnej i cielesnej w pracy
K U10 dydaktyczno-wychowawczej. Prawidtowo artykutuje i akcentuje P6S_UK
- wypowiedz. Potrafi postugiwac sie mowg ciata. Wykorzystuje podstawowe P6S_UW
zasady komunikacji dydaktycznej.
Potrafi wykorzystywa¢ podstawowg wiedze teoretyczng z zakresu sportu
oraz powigzanych z nig dyscyplin w celu analizy i oceny efektow i P6S_UW
K_U1l1 probleméw edukacyjnych (nauczanie i wychowanie fizyczne), a takze P6S_UO
diagnozowania P6S_ UK
i projektowania dziatan praktycznych.
K U12 Umie samodzielnie i w zespole analizowad, interpretowac i oceniac P6S_UK
- zjawiska spoteczne i fakty historyczne. P6S_UO
Potrafi projektowac, realizowac i dokumentowac prace dydaktyczng i
wychowawczg w kontekscie rozwijania kompetencji kluczowych
wychowanka. Potrafi prawidtowo dobrad strategie, formy, $rodki i metody P6S_UK
K_U13 ksztatcenia oraz wykorzysta¢ warunki i srodki do realizacji zadan i celow P6S_UW
wychowania fizycznego. Potrafi sporzadzi¢ i prowadzi¢ niezbedng P6S_UO
dokumentacje oraz oceni¢ postepy wychowanka. Umie zachowaé zasady
bezpieczenstwa.
Potrafi stosowa¢ podstawowe normy prawa (w sporcie i edukacji)
K_Ul4 w zakresie obovyiqzuja'cego' porz.qdku prawnego oraz . P6S. UW
podporzadkowuje swoje dziatania podstawowym uregulowaniom
prawnym dotyczacym wykonywanego zawodu.
Umie przewidywac¢ zagrozenia dla zycia i zdrowia, wtasciwie zachowac sie
- . - i Sy P6S_UW
K_U15 w miejscu nieszczesliwych wypadkow oraz udzielic pomocy
s P6S_UO
przedmedycznej ofiarom.
Umie wykorz’ystac’ muzyke i, é\{viczenia rytmiczne w zajeciach ruchowych P6S UK
K_U16 oraz nauczac wybranych tancow (narodowe, regionalne, towarzyskie, P6S._UW
nowoczesne) P6S UO

i organizowac imprezy taneczne.




Umie pokaza¢ technike wykonania, asekurowac i prawidtowo stosowacd
metodyke nauczania w zakresie wybranych sportéw indywidualnych i

P A . . - P6S_UK
K U17 zespotowych w grupach roznigcych sie wiekiem i poziomem sprawnosci P6S UW
- oraz oceni¢ ich sprawnos¢ specjalna. Potrafi bezpiecznie organizowac i -
L, . i . . ., P6S_UO
prowadzi¢ wybrane sporty indywidualne i zespotowe w formie zajec
edukacyjnych i imprez sportowo-rekreacyjnych.
Potrafi dobra¢ podstawowe $rodki i metody treningowe na potrzeby sportu
S - S : X P6S_UK
dzieci i mtodziezy dla wszystkich i treningu zdrowotnego oraz stosowac
K_U18 . , . S ) . P6S_UW
wybrane testy sprawnosci specjalnej. Umie identyfikowac talenty P6S UO
sportowe. -
Umie prawidlowo stosowac¢ metodyke nauczania zabaw i gier ruchowych
. , . . . P6S_UK
oraz prawidtowo dobrac zabawy i gry ruchowe w zaleznosci od warunkow,
K_U19 . . A . . ) , : P6S_UW
celu, wieku i mozliwosci uczestnika. Potrafi zorganizowac festyn zabaw i
) P6S_UO
gier ruchowych.
Posiada umiejetnosci diagnostyczne pozwalajgce na rozpoznawanie
K U20 sytuacji dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz P6S_UW
- potrafi do ich potrzeb i mozliwosci indywidualizowa¢ zadania i ocenianie, P6S_UO
dostosowywac metody i tresci.
Potrafi gromadzi¢ i przetwarzac¢ informacje z wykorzystaniem technik
K_U21 . . . - . .. P6S_UW
informatycznych i elektronicznych zrédet informacii.
Potrafi wykorzystac technologie informatyczng w pracy zawodowej, do P6S_UW
K_U22 N . .
realizacji procesu dydaktycznego i treningowego. P6S_UO
Posiada umiejetnos¢ przygotowania raportu pisemnego z
przeprowadzonych zaje¢ edukacyjnych i badan laboratoryjnych oraz P6S_UW
K_U23 . L. . , .
umiejetnos¢ prezentowania wtasnych opracowan z wykorzystywaniem P6S_UO
$rodkdéw audiowizualnych.
K_U24 Potrafi zaplanowa¢ wtasny rozwéj zawodowy. P6S_UU
Potrafi porozumiewac sie i korzystac z piSmiennictwa w jezyku obcym na
poziomie B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego z
K_U25 uwzglednieniem terminologii specjalistycznej w obszarze problematyki P6S_UK
wychowania fizycznego, sportu i aktywnosci fizycznej.
KOMPETENCJE SPOLECZNE
Rozwija wiasne upodobania sportowe. Rozumie potrzebe dbatosci o
wiasng sprawnosc fizyczng i zdrowie dla promowania zdrowia i
= . . . P6S_KO
K_KO01 wtasciwego wykonywania zawodu. Uczestniczy w zyciu sportowym P6S KR
korzystajac z réznych jego form przyczyniajac sie do wprowadzania -
jednostek i grup srodowiskowych w kulture sportu.
Samodzielnie i w zespotach angazuje sie w realizacje stawianych przed
K_K02 nim celdw i zadan, projektuje i wykonuje dziatania edukacyjne w réznych P6S_KO
srodowiskach spotecznych.
Odrzuca zachowania nieetyczne w dziatalnosci zawodowej i osobistej oraz P6S KK
opiera swoje dziatania o obowigzujace uregulowania prawne. Prezentuje -
K_KO03 ) . ) . . L P6S_KO
postawe aprobujgca wobec 0sob z indywidualnymi potrzebami i P6S KR
mozliwosciami. -
Swojg postawg inspiruje i doradza uczestnikom zaje¢ rekreacji ruchowej
do podejmowania samodzielnej aktywnosci fizycznej w réznych okresach
S L L P6S_KR
K_K04 zycia. Jest przygotowany do petnienia roli animatora czasu wolnego, a
. . . 8 . P6S_KO
takze wspottworzenia programow edukacyjnych o charakterze
wolnoczasowym (rekreacyjno-zdrowotnym).
K KOS5 Samodzielnie podejmuje dziatania zwigzane z autoedukacjq i P6S_KK
- doksztatcaniem sie. P6S_KR




Nawigzuje relacje spoteczne z jednostkami i grupami w sposéb P6S_KK
K_K06 prawidtowy postugujac sie skutecznie dostepnymi kanatami komunikacji. P6S_KO
Potrafi efektywnie dziata¢ w sytuacjach trudnych i rozwigzywac konflikty. P6S_KR
Realizujac zadania indywidualnie i w zespotach uwzglednia obowigzujace
K K07 akty prawne i jest odpowiedzialny za bezpieczenstwo i zdrowie P6S_KR
- uczestnikéw zajeé. Jest swiadomy odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo P6S_KO
swoje i uczestnikow.
Odrzuca zachowania niebezpieczne dla zycia i zdrowia, przyjmujac role
. . . , . P6S_KR
K_K08 promotora zachowan rekreacyjnych i zdrowotnych w srodowisku
. . P6S_KK
lokalnym. Prezentuje postawe ku zdrowiu.
K KOO Angazuje sie w kreowanie wartosci zycia propagujac zachowania P6S_KO
- ekologiczne w dziatalnosci edukacyjnej i w srodowisku lokalnym. P6S_KR
Angazuje sie w prace grup i zespotdw dziatajacych na rzecz oséb P6S_KO
K_K10 X L,
z niepetnosprawnoscig i wykluczonych. P6S_KR
Rozumie konieczno$¢ prowadzenia zindywidualizowanych dziatan
K_K11 pedagogicznych w stosunku do dzieci i mtodziezy ze specjalnymi P6S_KK
potrzebami edukacyjnymi.
2.2.B. Ogdlne efekty uczenia sie okreslone w standardzie ksztalcenia nauczycieli
Kod Charakterystyki
sk:r)apcil;\l:ka Po ukonczeniu studiéw absolwent osigga nastepujgce efekty uczenia sie st((j);un(‘;i:aeg?{K
(standardu w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych: poziom 6
ksztatcenia) (symbole)
WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:
0 Wo1 podstawy filozofii wychowania i aksjologii pedagogicznej, specyfike P6S_WG
- gtéwnych srodowisk wychowawczych i proceséw w nich zachodzacych; P6S_WK
0 W02 klasyczne i wspotczesne teorie rozwoju cztowieka, wychowania, uczenia P6S_WG
- sie i nauczania lub ksztatcenia oraz ich wartosci aplikacyjne; P6S_WK
role nauczyciela lub wychowawcy w modelowaniu postaw i zachowan P6S_WG
O_Wo03 -
uczniow; P6S_WK
normy, procedury i dobre praktyki stosowane w dziatalnosci
pedagogicznej (wychowanie przedszkolne, nauczanie w szkotach
0 Wo4 podstawowych i Srednich ogdlnoksztatcacych, technikach i szkotach P6S_WG
- branzowych, szkotach specjalnych i oddziatach specjalnych oraz P6S_WK
integracyjnych, w réznego typu osrodkach wychowawczych oraz
ksztatceniu ustawicznym);
zagadnienie edukacji wtaczajacej, a takze sposoby realizacji zasady P6S_WG
O_W05 . .
inkluzji; P6S_WK
zréznicowanie potrzeb edukacyjnych ucznidw i wynikajace z nich zadania
. o o P6S_WG
O_WO06 szkoty dotyczace dostosowania organizacji procesu ksztatcenia i P6S WK
wychowania; -
sposoby projektowania i prowadzenia dziatarn diagnostycznych P6S_WG
O_wo7 ) X
w praktyce pedagogicznej; P6S_WK
strukture i funkcje systemu os$wiaty — cele, podstawy P6S_WG
O_wWo08 o , . -
prawne, organizacje i funkcjonowanie instytucji P6S_WK




edukacyjnych, wychowawczych i opiekunczych, a takze
alternatywne formy edukacji;

0 W09 podstawy prawne systemu oswiaty niezbedne do prawidtowego P6S_WG
- realizowania prowadzonych dziatan edukacyjnych; P6S_WK
. . . .. P6S_WG
O_wi10 prawa dziecka i osoby z niepethosprawnoscia; P6S._ WK
zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w instytucjach
0 Wit edukacyjnych, wychowawczych i opiekunczych oraz P6S_WG
- odpowiedzialnosci prawnej nauczyciela w tym zakresie, a takze P6S_WK
zasady udzielania pierwszej pomocy;
0 Wi2 procesy komunikowania interpersonalnego i spotecznego P6S_WG
- oraz ich prawidtowosci i zaktécenia; P6S_WK
podstawy funkcjonowania i patologie aparatu mowy, zasady emisji gtosu, P6S_WG
O_WwWi13 . . gy .
podstawy funkcjonowania narzadu wzroku i rownowagi; P6S_WK
tresci nauczania i typowe trudnosci uczniéw zwigzane z ich P6S_WG
Oo_WwWi4 .
opanowaniem; P6S_WK
metody nauczania i doboru efektywnych srodkéw dydaktycznych, w tym
zasobdw internetowych, wspomagajacych nauczanie przedmiotu lub P6S_WG
O_Wwi15 : ., L2 e
prowadzenie zajec, z uwzglednieniem zroéznicowanych potrzeb P6S_WK
edukacyjnych uczniow.
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
obserwowac sytuacje i zdarzenia pedagogiczne, analizowac je z P6S_UW
0_uo1 wykorzystaniem wiedzy pedagogiczno-psychologicznej oraz proponowac P6S_UK
rozwigzania problemow; P6S_UO
adekwatnie dobieraé, tworzy¢ i dostosowywac do zrdéznicowanych potrzeb
ucznidw materiaty i sSrodki, w tym z zakresu technologii informacyjno- P6S_UW
0_U02 komunikacyjnej, oraz metody pracy w celu samodzielnego projektowania P6S_UK
i efektywnego realizowania dziatan pedagogicznych, dydaktycznych, P6S_UO
wychowawczych i opiekunczych;
rozpoznawac potrzeby, mozliwosci i uzdolnienia ucznidéw oraz P6S UW
0 U03 projektowac i prowadzi¢ dziatania wspierajgce integralny rozwéj uczniéw, P6S UK
- ich aktywnos¢ i uczestnictwo w procesie ksztatcenia i wychowania oraz w P6S UO
Zyciu spoftecznym; -
) L . . . o P6S_UW
projektowac i realizowac programy nauczania z uwzglednieniem
©_uo4 zroznicowanych potrzeb edukacyjnych uczniow; P6S_UK
projektowac i realizowa¢ programy wychowawczo-profilaktyczne w P6S_UW
O_Uo05 zakresie tresci i dziatan wychowawczych i profilaktycznych skierowanych P6S_UK
do uczniéw, ich rodzicéw lub opiekundéw i nauczycieli; P6S_UO
tworzy¢ sytuacje wychowawczo-dydaktyczne motywujgce uczniéw do P6S_UW
0_uo6 nauki i pracy nad sobg, analizowac ich skuteczno$¢ oraz modyfikowac P6S_UK
dziatania w celu uzyskania pozadanych efektéw wychowania i ksztatcenia; P6S_UO
podejmowac prace z uczniami rozbudzajaca ich zainteresowania i
. L S - . - P6S_UW
0 Uo7 rozwijajacq ich uzdolnienia, wtasciwie dobierac tresci nauczania, zadania i P6S UK
- formy pracy w ramach samoksztatcenia oraz promowac osiggniecia PGS_UO
ucznidw; _
rozwijac¢ kreatywnos$c¢ i umiejetnos¢ samodzielnego, krytycznego myslenia PeS_UW
0_U08 J ¥ Ie g0, Krytycznego my P6S_UK
uczniow; P6S UO
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skutecznie animowac i monitorowac realizacje zespotowych dziatan

P6S_UW

©_U03 edukacyjnych uczniow; P6S_UK
iy ' P6S_UO
. o . o . P6S_UW
0 U10 wykorzystywac proces oceniania i udzielania informacji zwrotnych do P6S UK
- stymulowania ucznidw w ich pracy nad witasnym rozwojem; -
P6S_UO
. . o s i o P6S_UW
monitorowac postepy ucznidow, ich aktywnos¢ i uczestnictwo w zyciu
©_Ull spotecznym szkoty; PeS_UK
P Y Yi P6S_UO
pracowac z dzie¢mi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym
L ) - ) - : P6S_UW
0 Ui2 z dzie¢mi z trudnosciami adaptacyjnymi zwigzanymi z doswiadczeniem P6S UK
- migracyjnym, pochodzacymi ze srodowisk zréznicowanych pod wzgledem P6S_UO
kulturowym lub z ograniczong znajomosciq jezyka polskiego; -
o . , . P6S_UW
0 U13 odpowiedzialnie organizowac prace szkolng oraz pozaszkolng ucznia, P6S UK
- Z poszanowaniem jego prawa do odpoczynku; P6s:UO
. . Lo . . L, . P6S_UW
skutecznie realizowac dziatania wspomagajace ucznidéw w swiadomym
O_U14 . o . . it , . P6S_UK
i odpowiedzialnym podejmowaniu decyzji edukacyjnych i zawodowych; P6S UO
poprawnie postugiwac sie jezykiem polskim i poprawnie oraz adekwatnie P6S_UW
O_u15 . L, R . . .
do wieku ucznidéw postugiwac sie terminologia przedmiotu; P6S_UK
o, . . L P6S_UW
0O_U16 postugiwac sie aparatem mowy zgodnie z zasadami emisji gtosu; P6S UK
o_ul7 udziela¢ pierwszej pomocy; P6S_UW
P6S_UW
0 Ui8 samodzielne rozwija¢ wiedze i umiejetnosci pedagogiczne z P6S_UK
- wykorzystaniem réznych zrédet, w tym obcojezycznych, i technologii. P6S_UO
P6S_UU
KOMPETENCJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotow do:
postugiwania sie uniwersalnymi zasadami i hormami etycznymi
. . A ) . . P6S_KO
0O_Ko1 w dziatalnosci zawodowej, kierujac sie szacunkiem dla kazdego
. P6S_KR
cztowieka;
budowania relacji opartej na wzajemnym zaufaniu miedzy wszystkimi
. . L . . . P6S_KK
0 K02 podmiotami procesu wychowania i ksztatcenia, w tym rodzicami lub P6S KO
- opiekunami ucznia, oraz witaczania ich w dziatania sprzyjajace -
- . P6S_KR
efektywnosci edukacyjnej;
porozumiewania sie z osobami pochodzacymi z réznych srodowisk
; e . " ) o . . _ P6S_KK
i 0 réznej kondycji emocjonalnej, dialogowego rozwigzywania konfliktow
O_KO03 . ) z . . P6S_KO
oraz tworzenia dobrej atmosfery dla komunikacji w klasie szkolnej i poza P6S KR
nig; _
. . . . . : . P6S_KK
podejmowania decyzji zwigzanych z organizacjg procesu ksztatcenia
O_K04 w edukacji wiaczajacej; P6S_KO
JI wiqCzajace]; P6S_KR
. A . . . . P6S_KK
O KO5 rozpoznawania specyfiki sSrodowiska lokalnego i podejmowania P6S KO
- wspotpracy na rzecz dobra ucznidéw i tego Srodowiska; P6S KR
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projektowania dziatan zmierzajgcych do rozwoju szkoty lub placéwki P6S_KK
0O_KO06 systemu os$wiaty oraz stymulowania poprawy jakosci pracy tych P6S_KO
instytuciji; P6S_KR
pracy w zespole, petnienia w nim réznych rdl oraz wspotpracy z P6S_KK
0_KO07 nauczycielami, pedagogami, specjalistami, rodzicami lub opiekunami P6S_KO
ucznioéw i innymi cztonkami spotecznosci szkolnej i lokalnej. P6S_KR

2.3. Matryca efektow uczenia sie - zatacznik nr 11!

3. Plan studiow

3.1. Plan studiéw stacjonarnych (SS)- zatacznik nr 2
3.2. Plan studidéw niestacjonarnych (SN)- zatacznik nr 3
3.3. Sumaryczne wskazniki punktow ECTS

Liczba punktéw ECTS, jaka student uzyskuje: SS/SN
e w ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akademickich lub
innych oséb prowadzacych zajecia (wyktady, zajecia praktyczne oraz konsultacje | 98/66

i e-learning)
e w ramach zaje¢ ksztattujacych umiejetnosci praktyczne 144/144
e w ramach praktyk zawodowych 24/24
e w ramach zaje¢ do wyboru 57/57
e w ramach zaje¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych 10/10

! Efekty uczenia sie dla poszczegdlnych przedmiotdw, a takze sposoby ich weryfikacji i oceny sg ujmowane bezposrednio
w sylabusach tych przedmiotéw.
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4. Warunki prowadzenia studiéw

4.1. Zasoby kadrowe

4.1.1. Struktura zatrudnienia kadry

Tytut lub stopien naukowy

Liczba nauczycieli akademickich, ktdrzy prowadzg zajecia na kierunku studiéw:

dla ktorych uczelnia stanowi:

dodatkowe miejsce pracy

Liczba
pracownikéw
niebedacych

albo tytut zawodowy og6tem o
podstawowe miejsce pracy w pethym wymiarze W niepetnym wymiarze nauczycielami
Czasu pracy Czasu pracy akademickimi,
Profesor 0 0 0 0 ktorzy uczestniczg
Doktor habilitowany 3 2 1 0 W procesie
dydaktycznym na
Doktor 10 10 0 0 kierunku studiéw
Magister lub réwnorzedny 5 5 0 0
Razem 18 17 1 0 11

4.1.2. Struktura kwalifikacji kadry

Liczba nauczycieli akademickich, ktérzy prowadzg zajecia na kierunku studiow:

z tego reprezentujacych*:
S . . dziedzina nauk Scistych
dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu i przyrodniczych

Q
Tytut lub stopien naukowy qc,: 8 § g N
albo tytut zawodowy ogbtem S 27 2 - > =)
o 3 C © Y & o
(0] X N N 5 3 T
€ oS o ] 8 a

— — N — o
3 =] g = =]
g g c O g
Profesor 0 0 0 0 0 0
Doktor habilitowany 3 1 1 0 0 1
Doktor 10 3 6 0 1 1

Magister lub réwnorzedny 5
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4.2. Zasoby materialne

Akademia Nauk Stosowanych w Koninie miesci sie w czterech kompleksach budynkow
potozonych przy ulicach: Przyjazni 1, ks. ]. Popietuszki 4, kard. St. Wyszynskiego 3c oraz
kard. St. Wyszynskiego 35. Ksztatcenie na kierunku wychowanie fizyczne prowadzone jest przede
wszystkim w obiekcie przy ul. Popietuszki 4.

Uczelnia ma bardzo dobre warunki lokalowo-dydaktyczne. W kilku budynkach, potozonych od siebie
w nieduzej odlegtosci, znajduje sie kilkadziesigt dobrze wyposazonych sal dydaktycznych,
¢wiczeniowych, pracowni komputerowych i technicznych. We wszystkich budynkach funkcjonuje
bezptatny dostep do sieci Wi-Fi (24h) oraz sieci Eduroam. Ponadto ANS w Koninie dysponuje
nowoczesng baza sportowa, na ktdrg sktadajg sie: stadion lekkoatletyczny z bieznig tartanowaq;
zespot boisk sportowych ze sztucznymi nawierzchniami do pitki recznej, koszykowej i siatkowej,
siatkdwki plazowej, a takze dwa korty tenisowe; sala sportowa, sala fitness oraz sitownia.
Studentom spoza Konina Uczelnia oferuje miejsce w dwdch akademikach, ktére dysponujg pokojami
jedno- i wieloosobowymi.
Budynek giowny przy ul. Przyjazni 1 skfada sie z dwdch przylegajacych do siebie budynkdw tj.
czesci A oraz B. Obiekt posiada tgcznie 6 413,75 m?2 powierzchni, w tym 2 088,34 m2 stanowi
powierzchnia naukowo-dydaktyczna, a 176,10 m?2 powierzchnia sportowo-rekreacyjna. Do
dyspozycji studentow na cele naukowo-dydaktyczne oraz sportowo-rekreacyjne pozostajg
nastepujgce pomieszczenia:
e aula o pojemnosci 420 miejsc siedzacych, wyposazona w nowoczesny w petni profesjonalny
sprzet multimedialny z nagto$nieniem umozliwiajacy prowadzenie  wykfaddéw
z zastosowaniem nowatorskich form dydaktycznych,
e sala audytoryjna o pojemnosci 112 miejsc oraz pie¢ mniejszych, mieszczacych od 66 do 80
0s0b, wyposazone w sprzet audiowizualny z nagto$nieniem,
e 14 sal ¢wiczeniowych mogacych pomiesci¢ jednorazowo od 20 do 40 studentow,
e dwie pracownie komputerowe z petnym dostepem do Internetu, w tym:
— jedna na 25 stanowiska,
— jedna na 20 stanowisk,
e jedna sala seminaryjna na blisko 10 oséb,
e sitownia i sala do aerobiku, gdzie prowadzone sq zajecia wychowania fizycznego, gimnastyki
korekcyjnej oraz treningi sekcji specjalistycznych.
W budynku przy ul. Przyjazni 1 funkcjonuje réwniez ogélnodostepny bufet ,Zak-Smak”.
Kompleks obiektow przy ul. ks. J. Popietuszki 4 przeznaczony jest na dziatalno$¢ naukowo-
dydaktyczng, ich taczna powierzchnia uzytkowa wynosi 3 780 m2. Obiekt posiada 28 pomieszczen
dydaktycznych, w tym m. in.:
e aule o pojemnosci 150 miejsc, wyposazong w tablice biata suchoscieralng, siedzenia
z pulpitem, projektor z ekranem, zamontowane na state nagtosnienie, multiwizjer oraz
klimatyzacje, a takze stanowisko-stolik dla osoby niepetnosprawnej
e sale wyktadowag na 94 miejsca, wyposazong w tablice biatg suchoscieralng, jeden projektor
multimedialny, dwa ekrany, rzutnik, multiwizjer oraz nagtosnienie, a takze stanowisko-stolik
dla osoby niepetnosprawnej
e dwie sale wyktadowe na 28 miejsc, wyposazone w tablice biate suchoscieralne, projektory,
ekrany, stanowiska-stoliki dla 0s6b niepetnosprawnych
¢ jedng sale wyktadowa na 24 miejsca, wyposazong w tablice biatg suchoscieralng, projektor,
ekran, stanowisko-stolik dla 0os6b niepetnosprawnej
e pracownie komputerowg na 20 stanowisk do nauczania jezykdw obcych z wykorzystaniem
platformy e-learningowej
¢ laboratorium chemii ogdlnej, receptury kosmetycznej i oceny zywnosci
e inne pracownie, w tym:
- pracownia chemii zywnosci medycznej i Srodkow ergogenicznych,
— pracownia badan motorycznych i wydolnosciowych cztowieka,
- pracownia fizykoterapii i masazu,
— pracownia wizazu
- pracownia dietetyki
— pracownia kosmetologii,
— pracownia anatomii, fizjologii i patofizjologii
- pracownia kinezyterapii,
— pracownia biochemii i biomechaniki
e Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej
— sala OSCE
- sala symulacji BLS
- sala symulacji ALS
- sala do debrifingu
- sala ¢wiczen umiejetnosci pielegniarskich
— sala badan fizykalnych
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- sala symulacji wysokiej wiernosci

— sala do pre/debrefingu

- sala ¢wiczen umiejetnosci pielegniarskich
- sala ¢éwiczen umiejetnosci technicznych

W budynku przy ul. ks. J. Popietuszki 4 dostepna jest tablica multimedialna. Przy budynku
znajduje sie réwniez sala gimnastyczna o powierzchni 140,6 m2, ktdéra wyposazona jest w sprzet
sportowy oraz nagtosnienie. Integralng czes$¢ tego kompleksu stanowi stadion sportowy
lekkoatletyczny z nowo wybudowanym zespotem boisk sportowych, w sktad ktérego wchodzg dwa
korty tenisowe, boiska do pitki siatkowej i plazowej, boisko do pitki noznej. Stadion z bieznig
tartanowaq, boiskami do skoku w dal, tréjskoku, skoku wzwyz, rzutu oszczepem i pchniecia kula.

Na terenie kampusu przy ul. Popietuszki 4 usytuowany jest Dom Studenta Nr 1 o facznej
powierzchni uzytkowej 2 105,8 m?2, w ktérym moze mieszka¢ 117 studentéw w pokojach 1- 3
osobowych. Mieszkancy DS majg dostep do pokoi socjalnych wyposazonych w sprzet gospodarstwa
domowego oraz Swietlicy wyposazonej w sprzet audio-wideo. Kazdy mieszkaniec Domu Studenta
ma mozliwo$¢ korzystania z bezptatnego dostepu do Internetu drogg radiowa. Obok akademika
znajduje sie stotéwka ,Zak Smak” mogaca wyda¢ jednorazowo 400 positkdw.

W kompleksie obiektow przy ul. Ks. J. Popietuszki 4 znajduje sie takze Centrum
Wykiadowo-Dydaktyczne. Obiekt posiada pomieszczenia naukowo-dydaktyczne, ktérych
powierzchnia wynosi 1 417,61 m2. Sg to:

e aulaim. Jana A.P. Kaczmarka na 657 miejsc (z mozliwoscig dostawek),

e szesc¢ sal wyktadowych na 30 (dwie sale), 35, 52, 69 i 80 miejsc,

Obiekt wyposazony jest w mechaniczng instalacje wentylacyjng i klimatyzacyjng, sie¢ komputerowa,
urzadzenia audiowizualne i nagtosnienie. Centrum Wyktadowo-Dydaktyczne, wraz ze stadionem
i zespotem boisk, budynkiem dydaktycznym, akademikiem, stotdwka i klubem studenckim tworza
kampus uczelniany.

Przy ul. Kard. St. Wyszyniskiego 3c znajduje sie kompleks obiektéw o tacznej powierzchni
uzytkowej 4 570 m? sktadajacy sie z trzech budynkow:

e Dom Studenta Nr 2 o tgcznej powierzchni uzytkowej 2 033 m2, w ktérym moze mieszkac
108 os6b w pokojach 1-3 osobowych, cze$ciowo z petnym weztem sanitarnym, pokojami
socjalnymi w pelni wyposazonymi w sprzet gospodarstwa domowego oraz trzema
$wietlicami wyposazonymi w sprzet audio-wideo; wszyscy mieszkancy posiadajg bezptatny
dostep do Internetu;

e budynek dydaktyczny o powierzchni uzytkowej 1 357 m2, w ktérym zlokalizowane sg:

- trzy sale wyktadowe audytoryjne na okoto 70 osdéb z nagtos$nieniem, wyposazone
w rzutniki pisma, ekrany wiszace, projektory multimedialne,

— 8 sal ¢wiczeniowych, wyposazonych w rzutniki pisma, ekrany wiszace, projektory
multimedialne,

— sala komputerowa na 16 stanowisk,

e budynek mieszczacy Biblioteke im. prof. Mariana Walczaka ANS w Koninie.

Obiekt, w ktérym miesci sie Biblioteka ANS w Koninie ma powierzchnie uzytkowag ponad 1 180 m2.
Miesci sie tu sie wypozyczalnia, czytelnia tradycyjna (26 miejsc do pracy indywidualnej), czytelnia
komputerowa (17 stanowisk z dostepem do Internetu i specjalistycznych baz danych, stanowisko
z dostepem do zbioréw Biblioteki Narodowej ACADEMICA, stanowisko dla osoby niepetnosprawnej)
oraz Osrodek Informacji i Dokumentacji Naukowej. W momencie zapisu do Biblioteki Czytelnik
otrzymuje hasto do korzystania z INTERNETOWEGO SYSTEMU OBStUGI CZYTELNIKA. Dzieki temu
uzyskuje on mozliwo$¢ obstugi on-line swojego konta bibliotecznego tj. prolongaty, zamawiania
i rezerwacji. Czytelnie maja charakter otwarty i udostepniajaq swoje zbiory wszystkim
zainteresowanym. Z wypozyczalni korzystaja gtownie studenci i pracownicy uczelni, natomiast
osoby z zewnatrz maja taka mozliwos¢ po wykupieniu karty bibliotecznej. PiSmiennictwo jest na
biezaco gromadzone dla wszystkich kierunkéw studiéw. Znaczng czes¢ zbioréw stanowig pozycje
w jezykach angielskim i niemieckim. Dostepna jest réwniez literatura w jezyku francuskim
i rosyjskim. Czytelnia posiada tacznie 104 tytuty czasopism. Cze$¢ ksiegozbioru zgromadzona jest
w magazynach. Magazyny mieszczg réwniez archiwalne roczniki czasopism. Obecnie (stan na dzien
27.10.2021 r.), ksiegozbiér liczy 69 294 woluminy oraz kilka tysiecy innych zbioréw (czasopisma,
bazy naukowe). Biblioteka posiada dostep do krajowych i konsorcyjnych licencji udostepnianych
przez Wirtualng Biblioteke Nauki oraz czytelni on-line iBuk Libra Wydawnictwa Naukowego PWN.
Biblioteka jest w catosci skomputeryzowana, a ksiegozbioér jest elektronicznie zabezpieczony przed
kradziezq. Biblioteka pracuje w systemie bibliotecznym Sowa SQL Standard (SOKRATES software).
Biblioteka dostosowuje ksiegozbiér w miare potrzeb studentéw oraz pojawiajacych sie kierunkow
studiéw i specjalnosci. Na biezgco aktualizuje literature obowigzkowag w wypozyczalni oraz czytelni.
Nalezy podkresli¢, iz Uczelnia dysponuje aktualnym i bogatym zbiorem bibliotecznym, ktéry jest
wykorzystywany przez studentéw i pracownikéw. Strona internetowa Biblioteki jest petnym, na
biezaco aktualizowanym zrédtem informacji o Bibliotece i jej zasobach.

Obiekt przy ul. Kard. St. Wyszyiaskiego 35 to budynek naukowo-dydaktyczny
o powierzchni uzytkowej 3213,23 m?, w ktérym zlokalizowane s3:
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e 13 sal wyktadowych i c¢wiczeniowo-audytoryjnych wyposazonych w ekrany wiszace
i projektory multimedialne:
— 1 sala na 68 0sob,
— 1 sala na 65 oséb,
— 1 sala na 50 osob,
— 6 sal na 36 osoby,
— 3 sale na 34 osoby,
- 1 sala na 20 osob,

e 2 sale komputerowe, kazda na 16 stanowisk, posiadajace petny dostep do Internetu, oprocz
oprogramowania ogolnego stanowiska te wyposazone sg w oprogramowania specjalistyczne
pozwalajace na dokonanie wizualizacji, symulacji oraz analizy dziatania w warunkach
rzeczywistych, jak rowniez programy stuzgce do wykonywania obliczen symbolicznych,

e 11 pracowni specjalistycznych:

— laboratorium fizyki i elektrotechniki (s. 112T),

- laboratorium mechaniki ptynéw (s. 3T),

— laboratorium diagnostyki (s. 19T),

— laboratorium wytrzymatosci materiatow (s. 20T),

— laboratorium metrologii warsztatowej i systemow pomiarowych (s. 117T),

— laboratorium termodynamiki (s. 4T),

— laboratorium odnawialnych zrddet energii (s. 15T),

— laboratorium geodezji (s. 18T),

— laboratorium inzynierii wirtualnej (s. 111T),

— laboratorium metaloznawstwa i obrébki cieplnej (s. 115T),

— laboratorium elektrotechniki i elektroniki, podstaw automatyki, automatyzacji
i robotyzacji (s. 116T).

Laboratoria te wyposazone w specjalistyczny sprzet i urzadzenia pomiarowe pozwalajace na
realizacje prawie wszystkich zaje¢ o charakterze doswiadczalnym i praktycznym stanowigcych
przygotowanie zawodowe studentdw.

Do uzytku zostaty oddane trzy kondygnacje budynku, na II pietrze wydzielono pomieszczenie
dla uczelnianych kot naukowych. Obiekt jest dostosowany do potrzeb oséb niepetnosprawnych,
wyposazony
w podjazd dla os6b niepetnosprawnych oraz dzwig osobowy, zapewniajacych dostep na kazdg
kondygnacje obiektu. W budynku Uczelni jest wydzielony zespdt sportowy, w sktad ktdérego
wchodza: sala gimnastyczna o powierzchni 177 m?, zaplecze sanitarne dla wyktadowcdéw, zespoty
sanitarne dla studentéw, magazyn sprzetu sportowego. Pomieszczenia dydaktyczne (z wyjatkiem
laboratoriow) udostepniane sg w miare potrzeb réwniez jednostkom organizacyjnym ANS w Koninie
prowadzacym zajecia dydaktyczne na innych kierunkach studiéw.

Wszystkie obiekty ANS w Koninie dostosowane s do potrzeb osdb niepetnosprawnych.

Wejscie do kazdego budynku utatwiajg podjazdy do wézkdw. We wszystkich budynkach znajdujq sie
toalety przystosowane do potrzeb o0sdb niepetnosprawnych oraz dzwigi osobowe (windy)
umozliwiajgce przemieszczanie sie miedzy pietrami, budynek dydaktyczny przy ul. Wyszynskiego
3¢, posiada platforme schodowa umozliwiajaca przemieszczenie sie z Domu Studenta do budynku
dydaktycznego. W budynku przy ul. Popietuszki 4 znajduje sie zewnetrzny dzwig osobowy
umozliwiajacy osobom niepetnosprawnym dotarcie na 1 i 2 pietro Uczelni. Przed obiektami przy ul.
Przyjazni 1, Popietuszki 4, Wyszynskiego 3c oraz Wyszynskiego 35 znajdujg sie wydzielone
i oznakowane miejsca parkingowe dla os6b niepetnosprawnych. W Domu Studenta Nr 2 przy ul.
Wyszynskiego 3c zlokalizowane sg pomieszczenia sanitarne przystosowane dla o0so6b
niepetnosprawnych oraz dwa pokoje o zwiekszonej powierzchni. Réwniez Centrum Wyktadowo-
Dydaktyczne pozbawione jest barier architektonicznych.
Sale dydaktyczne ANS w Koninie wyposazone s W specjalne tawki na potrzeby oséb
z niepetnosprawnosciami ruchowymi, a dodatkowo w wybranych salach zainstalowano monitory
interaktywne (65”, 4K ULTRA HD) na potrzeby osdb stabowidzacych. W Bibliotece natomiast
zorganizowano specjalne stanowisko komputerowe z odpowiednim oprzyrzadowaniem dla os6b
niedowidzacych (pomieszczenie przygotowane do indywidualnej pracy osoby niepetnosprawnej).

Wszystkie sale przeznaczone do realizacji zaje¢ na kierunku spetniajg wymagane kryteria do
realizacji dobrze zorganizowanego procesu ksztatcenia. Warunki bazowe i wyposazenie wiekszosci
sal dydaktycznych, pozwalajqg na wykorzystanie roznorodnych metod i technik ksztatcenia
z wykorzystaniem aparatury multimedialnej. Dodatkowo sale dydaktyczne sg jednoczesnie
traktowane jako przedmiotowe pracownie i posiadajg minimum $rodkéw dydaktycznych i dodatkowe
wyposazenie specjalistyczne. Przydziat sal do tygodniowego rozktadu zajec jest uzalezniony takze
od tego kryterium.
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Budynki PWSZ w Koninie, w ktérych odbywa sie ksztatcenie na kierunku ,wychowanie fizyczne”.

Budynki Powierzchnia Powierzchnia Powierzchnia
i pomieszczenia bedace wlasnoscia Liczba catkowita uzytkowa uzytkowa
Uczelni (w m?) (w m?) (w m?) ogétem

ul. Przyjazni 1

dydaktyczno-naukowe

i administracyjne 2 7 237,60 6 375,00 6 558,70
(bez obiektéw sportowych)

ul. Popieluszki 4

dydaktyczno-naukowe

i administracyjne 1 4 920,2 3780,0 6 559
(bez obiektéw sportowych)

Centrum Wyktadowo-Dydaktyczne

w Koninie 1 5096,91 4 095,57 5 096,91

ul. Wyszynskiego 3c

dydaktyczno-naukowe

i administracyjne 1 1574,9 1379,0 4 570,0
(bez obiektéw sportowych)
Biblioteka Gtéwna 1 1 246,10 1100,61 1100,61

ul. Wyszynskiego 35

dydaktyczny i administracyjny

(bay abiektow sportowyeh) 1 4 836,24 3 213,23 3 126,43

Szczegdtowy wykaz pomieszczen dydaktycznych i obiektéw sportowych Uczelni, w ktérych odbywa
sie ksztatcenie na kierunku ,wychowanie fizyczne”

Lokalizacja pomieszczen dydaktycznych

Rodzaj sali Liczba sal Powierzchnia uzytkowa (w m?)
Pomieszczenia dydaktyczne - ul. Przyjazni 1
wyktadowa (w tym aula) 7 1326,07
¢wiczeniowa audytoryjna 14 626,58
komputerowa 2 121,55
seminaryjna 1 14,14
Pomieszczenia dydaktyczne - ul. Popietuszki 4
wyktadowa 4 366,70
¢wiczeniowa audytoryjna 23 955,24
komputerowa 1 48,90
Centrum Wyktadowo-Dydaktyczne w Koninie — ul. Popietuszki 4
aula 1 961,80
wykfadowa 6 455, 81
Pomieszczenia dydaktyczne - ul. Wyszynskiego 3c
wykfadowa 3 188,20
¢éwiczeniowa audytoryjna 10 412,85
komputerowa 1 31,60
Pomieszczenia dydaktyczne - ul. Wyszynskiego 35
wyktadowa/c¢wiczeniowa audytoryjna 13 708,97
¢wiczeniowa laboratoryjna 11 513,10
komputerowa 2 99,80
Obiekty sportowe - ul. Przyjazni 1
sitownia i sala do aerobiku | 1 | 163,13
Obiekty sportowe — ul. Popietuszki 4
sala gimnastyczna 1 140,60
stadion z kompleksem boisk 1 19 889,00
Obiekty sportowe - u. Wyszynskiego 35
sala gimnastyczna | 1 | 177,00

taczna liczba komputerédw w Uczelni do dyspozycji studentow wynosi 160, w tym wszystkie maja
dostep do Internetu. Z ww. komputerdéw studenci moga korzysta¢ w nastepujacych godzinach:

e w pracowniach komputerowych - w godzinach zaje¢,

e w czytelni komputerowej — w godzinach otwarcia biblioteki,

e z komputerow na terenie Uczelni, w tym kiosku multimedialnego, sieci bezprzewodowej -

w godzinach otwarcia Uczelni.

Oprogramowanie zainstalowane na ww. komputerach przedstawia sie nastepujaco:

e MS Windows i narzedzia podstawowe,

e MS Office,

e Comarch ERP OPTIMA, SAGE Symfonia, TIBC Statistica

18



INFORMACJA O BAZIE BIBLIOTECZNEJ], WIRTUALNA BIBLIOTEKA NAUK
Informacje o systemie bibliotecznym Uczelni

Biblioteka Akademii Nauk Stosowanych w Koninie istnieje od momentu powotania uczelni
w 1998 r. Powstata na bazie ksiegozbioru bibliotek Liceum Pedagogicznego, Kolegium
Nauczycielskiego i Nauczycielskiego Kolegium Jezykdéw Obcych. Jesienig 2006 r. oddano do uzytku
nowy budynek biblioteki o powierzchni ok. 1300 m2, ktory zlokalizowany jest w sgsiedztwie budynku
gtéwnego ANS w Koninie, przy ul. Wyszynskiego 3C.

Miesci sie tu:

e wypozyczalnia,

e czytelnia tradycyjna (26 stanowisk do pracy cichej),

e czytelnia komputerowa (20 stanowisk z dostepem do Internetu i baz naukowych

oraz 1 stanowisko dla osoby niepetnosprawnej),

e o0srodek informacji i dokumentacji naukowej.

W momencie zapisu do Biblioteki Czytelnik otrzymuje hasto do korzystania
z INTERNETOWEGO SYSTEMU OBStUGI CZYTELNIKA. Dzieki temu, jest mozliwos¢ obstugi on-line
swojego konta bibliotecznego, prolongaty, zamawiania i rezerwacji. Czytelnie majg charakter
otwarty i udostepniajgq swoje zbiory wszystkim zainteresowanym. Z wypozyczalni korzystajg gtdwnie
studenci i pracownicy uczelni, natomiast osoby z zewnatrz majg taka mozliwos¢ po wykupieniu karty
bibliotecznej.

Pismiennictwo gromadzone w bibliotece dotyczy wszystkich kierunkéw studiéw. Znaczng
cze$¢ zbiorow stanowig pozycje w jezykach angielskim i niemieckim. Dostepna jest rowniez
literatura w jezyku francuskim i rosyjskim. Czytelnie posiadajq tqcznie 143 tytuty czasopism.
Obecnie, ksiegozbidr liczy ponad 65 tys. wolumindw oraz kilka tysiecy innych zbioréow (multimedia,
czasopisma, bazy danych). Biblioteka posiada dostep do krajowych licencji udostepnianych przez
Wirtualng Biblioteke Nauki, w ramach konsorcjum do Cambridge University Press i Oxford University
Press oraz czytelni on-line ibuk libra Wydawnictwa Naukowego PWN.

Biblioteka jest w catosci skomputeryzowana a ksiegozbior jest elektronicznie zabezpieczony
przed kradzieza.

Biblioteka posiada komputerowy katalog gtéwny: alfabetyczny i rzeczowy wedtug UKD oraz

katalogi czasopism i zbiordw specjalnych. Ksiegozbioér Biblioteki liczy ponad 58 tysiecy woluminow
i ma charakter uniwersalny.
Ksiegozbior Biblioteki oprocz literatury (typu podreczniki, skrypty) z zakresu przedmiotdéw nauczania
na wszystkich kierunkach, dysponuje takze pozycjami, ktére sg przydatne do pisania prac
semestralnych, projektéw dyplomowych, i innych oraz stuzg zgtebieniu wiedzy z wybranych
dziedzin. Biblioteka dysponuje rowniez duzym zbiorem réznego rodzaju publikacji informacyjnych -
encyklopedii, leksykonow, stownikéw i innych. W ramach ksiegozbioru dla kierunku wychowanie
fizyczne w samym obszarze nauk o zdrowiu (w-f i medycyna) biblioteka posiada ok. 14,5 tys.
wolumindéw oraz dodatkowo ok. 3 tys. z nauk spotecznych, ktére moga by¢ wykorzystane przez
studentdw tego kierunku. Jesli chodzi o czasopisma, studenci majg do dyspozycji 8 tytutdw
czasopism naukowych w jezyku polskim oraz 4 w jezyku angielskim w formie drukowanej,
w prenumeracie biezacej. Gromadzone i udostepniane sg rowniez regionalia.

Biblioteka jest w catosci skomputeryzowana, a wypozyczanie odbywa sie za pomoca programu
SOWA. Strona internetowa Biblioteki jest petnym, na biezaco aktualizowanym zrodtem informacji
o bibliotece i jej zasobach.

Dla studiujgcych na kierunku wychowanie fizyczne biblioteka proponuje ponad 2600 wolumindéw
$cisle zwigzanych z przedmiotem studiéw na w/wymienionym kierunku oraz 7 tytutdw czasopism
fachowych
w jezyku polskim i angielskim. Gromadzone sa tu zbiory o charakterze podrecznym
i podrecznikowym zalecane przez wyktadowcéw poszczegoélnych przedmiotdédw réwniez czasopisma
fachowe (7) oraz z innych dziedzin (48 tytutdw) a takze zbiory multimedialne stuzace pogtebianiu
wiedzy z zakresu wychowania fizycznego oraz jezykéw obcych.

Uczelnia posiada potaczenie s$wiattowodowe pomiedzy budynkami przy ul. Przyjazni 1
a Wyszynskiego 3 i Popietuszki 4. Budynek przy ul. Wyszynskiego 3 w czesci wykorzystywanej na
Dom Studenta Nr 2 zostat takze pokryty siecig radiowg. Podobne prace wykonane zostaty w Domu
Studenta Nr 1. Wymienione wyzej rozwigzania techniczne pozwolity spig¢ sieciq teleinformatyczng
wszystkie budynki naszej Uczelni. Akademia Nauk Stosowanych w Koninie stata sie takze czescig
wielkiego projektu taczacego najwieksze osrodki akademickie podpinajac sie do sieci Poznanskiego
Centrum Superkomputerowo-Sieciowego.

Witasna i wynajmowana baza w petni pokrywa potrzeby uczelni i zapewnia dobre warunki do
realizacji ksztatcenia i rekreacji. W procesie modernizacji obiektow dydaktycznych i domu studenta
uwzgledniono potrzeby oséb niepetnosprawnych. W budynku dydaktycznym przy ul. Przyjazni 1
i Popietuszki 4 funkcjonuje winda oraz na kazdej kondygnacji przystosowano toalety, w domu
studenta wykonano podjazdy dla wdzkdéw inwalidzkich oraz zorganizowano tazienki dla os6b
niepetnosprawnych.
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Obiekt posiada podjazd i winde zewnetrzng dla niepetnosprawnych z dostepem do wszystkich
pomieszczen dydaktycznych.

5. Wewnetrzny system zapewniania jakosci ksztatcenia
5.1. Zarzadzanie kierunkiem

Zgodnie z obecnym stanem prawnym proces zarzadzania kierunkiem studiéw jest okreslony
w Statucie PWSZ w Koninie, stanowigcym zatgcznik do Uchwaty nr 325/VI/IV/2019 Senatu PWSZ
w Koninie z dnia 16 kwietnia 2019 roku w sprawie uchwalenia statutu Panstwowej Wyzszej Szkoty
Zawodowej w Koninie z p6zn. zm. oraz szczegdtowo w Regulaminie wewnetrznym stanowigcym
zatqcznik do Zarzadzenia nr 85/2019 Rektora PWSZ w Koninie z dnia 6 wrzesnia 2019 roku
w sprawie Regulaminu organizacyjnego Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Koninie. -

Decyzje o charakterze strategicznym podejmowane sq przez Rektora i Senat PWSZ w Koninie
i/lub Rektora, z uwzglednieniem wnioskéw Dziekana Wydziatu (§ 13 ust.3 pkt 4 Statutu;
np. podejmowanie uchwat w sprawie utworzenia i zniesienia kierunku studiow). Dziekan podejmuje
decyzje zwigzane z prowadzeniem dziatalnosci dydaktycznej i jej kontrola wspomagajac sie opiniami
kolegium wydziatu.
Czynnosci odnoszace sie do procesu ksztatcenia na kierunku ,wychowanie fizyczne” sg
podejmowane przez Kierownika Katedry zatwierdzone przez Rektora i senat uczelni. Biezaca
kontrola nad realizacjg nalezy do menedzera kierunku w oparciu o utrzymywane bezposrednie
kontakty ze studentami i interesariuszami zewnetrznymi (np. podmiotami wspotorganizujacymi
praktyki). Proces zarzadzania kierunkiem obejmuje rowniez systematyczne spotkania kierownictwa
Katedry Zywienia i Aktywno$ci Fizycznej z nauczycielami akademickimi oraz ze studentami w celu
omawiania aktualnych wyzwan i problemoéw zwigzanych z realizacjg programu studiow i procesu
dydaktycznego.
Proces zarzadzania kierunkiem wychowanie fizyczne jest sprawny, co potwierdzaja uzyskiwane
dotychczas efekty dydaktyczne i organizacyjne. Pozwalajg one stwierdzié, ze kierunek studiow jest
zarzadzany wiasciwie.
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5.2. Weryfikacja efektow uczenia sie

Sposoby weryfikacji zaktadanych efektéw uczenia sie zostaty okreslone przez nauczycieli akademickich
w opracowanych przez nich sylabusach poszczegolnych przedmiotow. Osigganie
przez studentéw tych efektéw jest weryfikowane poprzez szereg zaliczen i egzamindéw realizowanych
w réznych formach. Wsrdd najczesciej wykorzystywanych form wymieni¢ nalezy m.in.: przygotowanie
projektu w kilkuosobowym zespole, przygotowanie uwag do projektdw opracowanych przez innych
studentéw, przygotowanie referatu w kilkuosobowym zespole, przygotowanie recenzji referatéw
opracowanych przez innych studentdéw, przeprowadzenie badan i prezentacja ich wynikdw, zaliczenie
pisemne w formie testu, zaliczenie pisemne z pytaniami otwartymi, zaliczenie pisemne z zadaniami,
zaliczenie ustne, egzamin pisemny w formie testu, egzamin pisemny z pytaniami otwartymi, egzamin
pisemny z zadaniami, egzamin ustny.

Z problematyka weryfikacji zaktadanych efektow uczenia sie zwigzane jest Zarzadzenie Rektora

PWSZ w Koninie nr 83/2019 z dnia 5 wrzesnia 2019 w sprawie Wewnetrznego Systemu Zapewnienia
Jakosci Ksztatcenia zatacznik - Wewnetrzny System Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia z pdzn. zm.,
w ktérym m.in. okreslony zostat jednolity dla catej Uczelni wzor arkusza hospitacji zaje¢ dydaktycznych
(zataczniki Nr 3 i 4). Weryfikacja osiggania zaktadanych efektdw uczenia sie jest prowadzona réowniez
w oparciu o formularze oceny przedmiotowych i kierunkowych efektéw uczenia sie. W obydwu
formularzach wskazywane sg te efekty uczenia sie, z osiggnieciem ktérych studenci majg stosunkowo
najwieksze i najmniejsze problemy, a takze formutowane sg wnioski, co do koniecznych zmian w
procesie dydaktycznym w roku nastepnym. Ocena osiagania przez studentdw przedmiotowych efektow
uczenia sie jest dokonywana przez nauczycieli akademickich zatrudnionych w Katedrze Zywienia i
Aktywnosci Fizycznej, a nastepnie przedktadana kierownictwu Katedry po zakonczeniu zajeé przez
danego nauczyciela. Ocena osiggania przez studentdw kierunkowych efektéw uczenia sie jest
prowadzona przez Wydziatowa Komisje ds. Oceny Jakosci Ksztatcenia na koniec kazdego roku
akademickiego.
Ponadto, istotng role w okreslaniu i weryfikacji efektow uczenia sie odgrywajg opinie cztonkéw rady
programowej kierunku. Zasadniczym celem dziatania rady programowej jest uczestniczenie
przedstawicieli interesariuszy zewnetrznych w ksztattowaniu koncepcji ksztatcenia na danym kierunku
studidw, wskazywanie pozadanych zmian w programie studidw oraz okreslanie oczekiwanych
umiejetnosci i kompetencji absolwentéw, jak réwniez podejmowanie przedsiewzie¢ majacych na celu
dostosowanie efektéw uczenia sie do wymogow rynku pracy oraz potrzeb pracodawcow.

W procesie okreslania i weryfikacji efektow uczenia sie na kierunku studiéw wychowanie fizyczne
biorg udziat zaréwno interesariusze wewnetrzni jak i zewnetrzni. Udziat ten polega przede wszystkim
na wyrazaniu przez pracodawcow i studentédw uwag i sugestii dotyczacych ksztatcenia na kierunku.
Weryfikacja efektéw uczenia sie nastepuje rowniez poprzez angazowanie do prowadzenia zajec
praktykow, czyli oséb, ktére na co dzien w swoich przedsiebiorstwach/instytucjach wykorzystujg
wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne, ktére powinien posiadac absolwent studiéw.

Ksztattowanie koncepcji ksztatcenia na kierunku studiéw odbywa sie w poprzez wskazywanie
pozadanych umiejetnosci i kompetencji absolwentéow oraz wskazywanie pozgadanych zmian w celu
doskonalenia procesu ksztatcenia.

W procesie doskonalenia programu studiéw i efektéw uczenia sie sg réwniez wykorzystywane
wyniki ankiet oceny jakosci ksztatcenia przeprowadzanych wsréd studentéw i nauczycieli. Obowigzujace
wzory ankiet zostaty okreslone w Zarzadzeniu Nr 83/2019 Rektora PWSZ w Koninie z dnia 5 wrzesnia
2019 r. w sprawie Wewnetrznego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia z pézn. zm. Ponadto,
istotng role w procesie doskonalenia programu studidw odrywajg opinie cztonkéw rady programowej
kierunku. W ujeciu ogélnym/systemowym doskonaleniem programéw studiéw zajmuje sie Uczelniana
Komisja ds. Oceny Jakosci Ksztatcenia oraz komisje wydziatowe, ktére zostaty powotane Zarzadzeniem
Nr 106/2020 Rektora PWSZ w Koninie z dnia 1 wrzesnia 2020 r. w sprawie powotania Uczelnianej
Komisji ds. Oceny Jakosci Ksztatcenia oraz komisji ds. oceny jakosci ksztatcenia na wydziatach. Zadania
niniejszych komisji zostaty okreslone w Zarzadzeniu Nr 83/2019 Rektora PWSZ w Koninie z dnia
5 wrzesnia 2019 r. w sprawie Wewnetrznego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia z p6zn. zm.,
natomiast kryteria i narzedzia zalecane w procesie oceny i doskonalenia programu studidw dla
okreslonego kierunku, poziomu i profilu oraz formy studiéw reguluje zaftacznik nr 3 do Uchwaty
Nr 393/VI/IV/2020 Senatu PWSZ w Koninie z dnia 28 kwietnia 2020 r. w sprawie wytycznych
dotyczacych zasad opracowywania programéw studidw. Uczelniana Komisja ds. Oceny Jakosci
Ksztatcenia jest zobowigzana do przekfadania rektorowi propozycji dziatan w zakresie zapewnienia
i doskonalenia jakosci ksztatcenia wraz harmonogramem ich realizacji w danym roku akademickim.
Propozycje te uwzgledniajg wnioski ujete w corocznym raporcie oceny jakosci ksztatcenia.

Publiczng dostepnosc¢ do opisu efektéw uczenia sie oraz systemu ich oceny i weryfikacji zapewnia
umieszczanie informacji na stronie internetowej ANS w Koninie (http://www.ans.konin.pl) oraz
w systemie informatycznym USOSWeb (https://usosweb.konin.edu.pl), z ktérego korzystaja studenci,
nauczyciele oraz pracownicy dziekanatéw. Programy studiéw, w tym efekty uczenia sie i plany studiow
umieszczone sg na stronie internetowej Uczelni. Z kolei sylabusy poszczegélnych przedmiotéw ujetych
w planach studiéw umieszczone sg w systemie informatycznym USOSweb.
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http://www.archpwsz.konin.edu.pl/userfiles/files/zarz_%20nr%2083-2019%20ws_Wewnetrz%20Systemu%20Zapewn_%20Jakosci%20Ksztalcenia.pdf
http://www.pwsz.konin.edu.pl/images/zalacznik_do_zarz._nr_83-2019.pdf

Ponadto, zgodnie z Zarzadzeniem Nr 83/2019 Rektora PWSZ w Koninie z dnia 5 wrzesnia 2019
r. w sprawie Wewnetrznego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia z pozn. zm., na stronie
internetowej Uczelni publikowane sg coroczne raporty oceny jakosci ksztatcenia przygotowane przez
Uczelniang Komisje ds. Oceny Jakosci Ksztatcenia, co gwarantuje dostepnosc¢ opisu efektédw uczenia sie,
systemu ich oceny i weryfikacji.

Zjawiskom patologicznym w procesie ksztatcenia na kierunku studiéw ,dietetyka” zapobiega
prowadzanie wielu dziatan w tym szeregu ankiet wsrod studentéw, a w szczegdlnosci ankiet oceny
nauczycieli oraz ankiet oceny jakosci ksztatcenia, jak réwniez przeprowadzanie hospitacji zajec
dydaktycznych. Aktualnie obowigzujace formularze wspomnianych ankiet oraz arkuszy hospitacji
zostaty okreslone w Zarzadzeniu Nr 83/2019 Rektora PWSZ w Koninie z dnia 5 wrzesnia 2019 r.
w sprawie Wewnetrznego Systemu Zapewnienia Jakosci Ksztatcenia z pdézn. zm. Na Wydziale Nauk
o Zdrowiu ustalono, ze w ciggu roku akademickiego nalezy przeprowadzi¢ co najmniej 6 hospitacji na
kazdym kierunku i poziomie studiow.

Ograniczaniu zjawisk patologicznych sprzyjajg réwniez spotkania dziekana z kierownikami
katedr, menedzerami kierunkdéw oraz z przedstawicielami studentéw. Istotng role w tym zakresie
odgrywajq rowniez spotkania menedzeréw kierunkéw ze studentami. Studenci mogq do w/w 0sdéb
kierowac osobiscie lub drogg elektroniczng wszelkie uwagi, spostrzezenia, skargi i zazalenia

. Inne uwagi, wyjasnienia i uzasadnienia

Na etapie konstruowania programu studiow dla studiéw pierwszego stopnia na kierunku wychowanie

fizyczne o profilu praktycznym zastosowane zostaly wzorce krajowe i miedzynarodowe opisane

w nastquJacych publikacjach:
Chton-Dominczak, A., Stawinski, S., Krasniewski, A. Chmielecka, E. (2017). Polska Rama
Kwalifikacji. Warszawa IBE.

= Cedefop (2015). European guidelines for validating non-formal and informal learning. Luxembourg:
Publications Office. Cedefop reference series. No 104. http://dx.doi.org/10.2801/008370.

= Bischof, L., Gajowniczek, J., Maikamper, M. (2013). Study to Prepare the Report on Progress in the
Development of Quality Assurance Systems in the Various Member States and on Cooperation
Activities at European Level. Pobrano z: http://ecahe.eu/w/images/e/ea/Input_study_to_report_
on_progress_in_development_of_QA_systems_%282014%29.pdf.

= Bologna Working Group. (2005) A Framework for Qualifications of the European Higher Education
Area. Bologna Working Group Report on Qualifications Frameworks (Copenhagen, Danish Ministry
of Science, Technology and Innovation).

» Standards and Guidelines for Quality Assurance in the European Higher Education Area (ESG).
(2015). Brussels, Belgium.

Zgodnie z zaleceniami wynikajacymi z ww. publikacji oraz wskazdéwkami EuropeanAssociation for
Quality Assurance in HigherEducation (ENQA), kierunek wychowanie fizyczne dziatajacy w ramach
Katedry Zywienia i Aktywnosci Fizycznej Wydziatu Nauk o Zdrowiu wpisuje sie we wspomniane wzorce
poprzez m.in.:

] wigczanie studentow w dziatania zmierzajace do zapewnienia jakosci ksztatcenia,
a w szczegdlnosci ocenianie przez studentéw, za pomocg ankiet, kadry dydaktycznej oraz
poziomu procesu dydaktycznego,

- wspétprace z Samorzadem Studenckim oraz witgczanie studentéw do pracy nad programem
studiéw, a takze mozliwo$¢ wyboru modutéw ksztatcenia w wymiarze nie mniejszym niz 30%
punktéw ECTS przypisanych programowi studiéw oraz udziat studentéw we wspdtorganizacji
imprez Wydziatu Nauk o Zdrowiu,

. coroczne dokonywanie przegladu sylabuséw i programu studiéw, a nastepnie ich zatwierdzanie
przez Senat,

. funkcjonowanie wydziatowego zespotu ds. oceny jakosci ksztatcenia, ktérego zadaniem jest
monitorowanie programu studidw poprzez uwazng analize efektédw uczenia sie z podziatem
na wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne,

=  zapewnianie studentom nie tylko zasobdow do nauki, ale réwniez licznych $rodkdéw wsparcia
(pomoc socjalna, baza socjalna: akademiki, bufet studencki, baza rekreacyjna i sportowa:
sitownia, sala do aerobiku, sala gimnastyczna, stadion sportowy z przylegtymi boiskami).

W ramach programu studidow realizowane sg zajecia w formie warsztatéw terenowych (obdz zimowy
i obdz letni).

Monitoring karier zawodowych absolwentow jest prowadzony na podstawie Ogdlnopolskiego Systemu
Monitorowania Ekonomicznych Loséw Absolwentéw Szkoét Wyzszych. System ten pozwala na
wyodrebnienie losow absolwentéow pod wzgledem nastepujacych kryteridw:

e geograficznego,

e poszukiwania pracy i bezrobocia,
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e pracy w kontekscie dalszych studidw,

e wynagrodzen.
Wyniki monitorowania na poziomie ogolnopolskim (ministerialnym) sa uwzgledniane w procesie
doskonalenia programu studiow.

Zgodnie z rozporzadzeniem MRPiPS z dnia 28 grudnia 2017 r. w sprawie klasyfikacji zawoddéw
i specjalnosci na potrzeby rynku pracy (t.j. Dz.U. z 2018 r. poz. 227) oraz zakresu jej stosowania
absolwent kierunku wychowanie fizyczne jest predysponowany do nastepujacych zawodow:
e 342302 instruktor gimnastyki korekcyjnej,
e 342201 instruktor sportu,
e 235920 trener osobisty (coach, mentor, tutor)
e 229390 specjalista od spraw zywienia
W perspektywie rozwoju kierunku wychowanie fizyczne uwzgledniono nastepujace determinanty:
e rosngce zapotrzebowanie na profesjonalistdw z zakresu kultury fizycznej uwzgledniajace
powstawanie nowych specjalnosci ksztatcenia,
e rosngce zapotrzebowanie na ustugi zwigzane z promocjg zdrowego i aktywnego zycia osdb
dorostych,
e doskonalenie programu studiow oraz dostosowywanie programu i procesu ksztatcenia
do aktualnych potrzeb i wyzwan rynku pracy,
zaangazowanie w proces dydaktyczny doswiadczonej kadry praktykdw,
bardzo dobre warunki do prowadzenia praktyk zawodowych,
bardzo dobre warunki lokalowe sprzyjajace realizacji programu studidw,
dogodne potozenie komunikacyjne ANS w Koninie oraz nizsze koszty utrzymania w poréwnaniu
z duzymi o$rodkami akademickimi w regionie.
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