Zalacznik nr 2 do zarzadzenia nr 123/2020 Rektora PWSZ
w Koninie z dnia 15 wrzesnia 2020 r. w sprawie funkcjonowania
Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej w Koninie w czasie
epidemii COVID-19 oraz przeciwdziatania rozprzestrzenianiu si¢
koronawirusa SARS-COV-2

Wytyczne

dla mieszkancow domow studenckich PWSZ w Koninie w czasie epidemii COVID-19
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Po wejsciu na teren Uczelni nalezy zdezynfekowac regce. Dozowniki z plynem do
dezynfekcji rak dostepne sa przy wejsciu na teren obiektu oraz klatkach schodowych.
Na terenie Uczelni w miejscach ogolnodostgpnych np. korytarze, kuchnia, tazienki,
swietlice itp. nalezy nosi¢ maseczki. W sytuacji kiedy zachodzi konieczno$¢, nalezy
nosi¢ rekawiczki jednorazowe.
W celu zapobiegania rozprzestrzeniania si¢ epidemii COVID-19 nalezy przestrzegaé
wywieszonych w pomieszczeniach sanitarnohigienicznych instrukcji dot. mycia rak,
zdejmowania i zakladania rekawiczek, zdejmowania i zaktadania maseczki, a przy
dozownikach z ptynem do dezynfekcji — instrukcji prawidlowej dezynfekcji rak.
Nalezy zachowac odlegto$¢ minimum 1,5 metra od rozméwcy i wspotlokatorow.
Nalezy regularnie i doktadnie my¢ rece woda z mydlem zgodnie z instrukcja znajdujaca
si¢ przy umywalce i dezynfekowac osuszone dtonie srodkiem dezynfekujacym.
Podczas kaszlu i kichania nalezy zakry¢ usta i nos zgietym tokciem lub chusteczka —
jak najszybciej wyrzuci¢ chusteczke do zamknigtego kosza 1 umy¢ rece.
Nie nalezy dotyka¢ dlofimi okolic twarzy, zwlaszcza ust, nosa i oczu.
Nalezy wietrzy¢ zamieszkiwane pokoje kilka razy dziennie.
Nalezy ogranicza¢ korzystanie ze wspolnych obszarow w danym czasie:
- w kuchni moga przebywac¢ jednoczesnie maksymalnie 2 0soby,
- w $wietlicach:

e W budynku przy ul. Wyszynskiego 3¢ — mogg jednoczesnie przebywaé

maksymalnie 4 osoby,

e W budynku przy ul. Popietuszki 4 moze jednoczesnie przebywa¢ maksymalnie
6 0sob
W domach studenckich obowigzuje zakaz przebywania osob tam niezakwaterowanych.

W pokojach wieloosobowych moga by¢ zakwaterowane maksymalnie dwie osoby.
Celem ograniczenia kontaktow miedzyludzkich zaleca si¢ tam gdzie jest to mozliwe,
wykorzystywanie do komunikacji m. in. telefondéw, poczty elektronicznej itp.

W przypadku stwierdzenia wyraznych oznak choroby jak uporczywy kaszel, goraczka,
trudnosci w oddychaniu mieszkaniec nie zostanie wpuszczony do domu studenta. Osoba
ta zostanie poinstruowana przez pracownika obstugi o zgloszeniu si¢ do lekarza
Podstawowej Opieki Zdrowotnej (POZ) lub do oddziatu obserwacyjno-zakaznego
w Koninie przy ul. Szpitalnej 45 unikajac transportu publicznego i skupisk ludzi.

W przypadku wystgpienia u mieszkanca domu studenckiego niepokojacych objawow
sugerujagcych zakazenie koronawirusem nalezy pozosta¢é w pokoju (wraz
ze wspotlokatorem, jesli dotyczy) i poinformowaé obstluge domu studenckiego
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o zaistnialej sytuacji. Wszelkie watpliwosci dotyczace stanu zdrowia powinny by¢
wyjasniane telefonicznie, aby nie doszlo do dalszego rozprzestrzeniania si¢ wirusa.
Wyznaczona przez Rektora osoba bezzwlocznie powiadomi telefonicznie oddziat
obserwacyjno-zakazny w Koninie przy ul. Szpitalnej 45 tel. 63 240 44 07 lub 63 240
40 00 i najblizsza stacj¢ sanitarno-epidemiologiczng tel. 63 243 90 52 o zaistnialej
sytuacji i zastosuje sie do $cisle wydawanych instrukcji i polecen.

W przypadku wystgpienia stanu naglego zagrozenia zdrowia nalezy bezzwlocznie
wezwaé Zespot Ratownictwa Medycznego pod numerem alarmowym 112 lub 999
1 powiadomi¢ o zdarzeniu najblizszag stacj¢  sanitarno-epidemiologiczng
tel. 63 243 90 52. Numer infolinii NFZ w sprawie koronawirusa 800 190 590.



