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1. Ogdina charakterystyka kierunku studiow

1.1. Podstawowe informacje

Poziom studiow

studia pierwszego stopnia

Profil studiow Praktyczny

Forma studiéw stacjonarne, niestacjonarne

Liczba semestréow 6

Liczba punktow ECTS

konieczna do ukonczenia 180

studiéw

Tytut zawodowy nadawany

absolwentom Licencjat

Wiodaca dyscyplina naukowa Nauki o kulturze fizycznej 80%
Nauki biologiczne 10%
Nauki o zdrowiu 5%
Nauki chemiczne 5%




1.2. Koncepcja ksztalcenia

Studia pierwszego stopnia o profilu praktycznym na kierunku wychowanie fizyczne prowadzi Katedra
Zywienia i Aktywnoséci Fizycznej na Wydziale Nauk o Zdrowiu. Studia pozwalajg studentom rozwijaé
wiasne talenty i realizowaé pasje, a takze przygotowujg ich do pracy zawodowej. Przygotowanie
profesjonalnych kadr z zakresu wychowania fizycznego wpisuje sie w misje Uczelni. Natomiast
ksztatcenie studentdéw na rzecz subregionu koninskiego i wspotdziatanie z interesariuszami zewnetrznymi
$rodowiska, w ktérym funkcjonuje Uczelnia ma zwigzek z misjg Wydziatu Nauk o Zdrowiu. Ksztatcenie
na kierunku wychowanie fizyczne doskonale wpisuje sie w realizacje celdéw strategicznych Uczelni takich
jak:

- zwiekszenie atrakcyjnosci i skutecznosci ksztatcenia, poprzez wzbogacenie i uelastycznienie oferty
edukacji Uczelni na studiach pierwszego stopnia;

- rozw0j wspdtpracy z otoczeniem spoteczno-gospodarczym, poprzez organizacje przez studentéw
konferencji szkoleniowych i metodycznych na potrzeby edukacyjne samorzaddw terytorialnych;

- wzmocnienie potencjatu ludzkiego, state doskonalenie kadry naukowo-dydaktycznej prowadzacej
zajecia na kierunku wychowanie fizyczne.

Absolwent, oprocz praktycznych umiejetnosci niezbednych do realizowania programu wychowania
fizycznego, uzyskuje odpowiedni poziom sprawnosci fizycznej i przygotowanie do uczestnictwa w
kulturze fizycznej przez cate zycie. Zdobywa réwniez wiedze z zakresu nauk przyrodniczych, spotecznych
i nauk o kulturze fizycznej oraz kwalifikacje umozliwiajgce kompetentne oddziatywanie $rodkami
fizycznymi na organizm, a takze $rodkami spotecznymi na osobowos$¢ w celu przygotowania
wychowankdéw do dbatosci o zdrowie, sprawnos¢ i budowe wiasnego ciata po zakonczeniu edukacji. Jest
kreatywny i sktonny do ciagtego doskonalenia swoich umiejetnosci. Trzyletnie studia licencjackie
przygotowuja do promowania zdrowia i aktywnosci fizycznej w miejscu pracy i srodowisku lokalnym, a
takze samodzielnego planowania, realizacji i ewolucji aktywnosci fizycznej stuzacej zdrowiu oraz
wypoczynkowi.

Absolwent kierunku wychowanie fizyczne, specjalnos¢: odnowa biologiczna pozna metody, techniki
i zasady fizjoprofilaktyki, czyli mozliwosci zapobiegania chorobom cywilizacyjnym oraz metody i zasady
stosowania zabiegow fizjoterapeutycznych w ramach odnowy biologicznej.

Zgodnie z art. 41 ust. 1 ustawy z dnia 25 czerwca 2010 r. o sporcie (t.j. Dz. U. z 2019 r. poz. 1468
z pozn. zm)., zorganizowane zajecia w zakresie sportu w klubie sportowym uczestniczacym we
wspoétzawodnictwie organizowanym przez Polski Zwigzek Sportowy mogg prowadzi¢ wytgcznie osoby
posiadajace tytut zawodowy trenera lub instruktora sportu. Absolwent wychowania fizycznego ze
specjalnoscig instruktorskga uzyska odpowiedni poziom sprawnosci fizycznej i przygotowania do
uczestnictwa w kulturze fizycznej przez cate zycie, posiadac¢ bedzie réowniez wiedze z zakresu nauk
przyrodniczych, spotecznych oraz nauk z teorii sportu. Po zakonczeniu procesu ksztatcenia i uzyskaniu
pozytywnej oceny z teoretycznej i praktycznej jego czesci otrzyma tytut instruktora wybranej dyscypliny
sportowej uprawniajacy-dajacy mozliwos$¢ samodzielnego prowadzenia sportowych zaje¢ pozalekcyjnych
i pozaszkolnych oraz klubowych. Ponadto wspétczesny instruktor sportu to osoba majaca wiedze nie
tylko w zakresie danej dyscypliny sportowej, ale takze wiedze na temat kierowania oraz samodzielnego
planowania i realizacji zaje¢ w oparciu o osiggniecia nauki i praktyki, prowadzenia zaje¢ w dostosowaniu
do rytmu rozwojowego dzieci i mtodziezy. Jest osobg ktora zapewnia uczestnikom bezpieczenstwo oraz
mozliwos¢ doskonalenia swoich umiejetnosci na jak najwyzszym poziomie.

Absolwent kierunku wychowanie fizyczne, specjalnos¢: trener personalny bedzie przygotowany do
samodzielnej pracy zawodowej zwigzanej z promowaniem zdrowego stylu zycia, pomocy w definiowaniu
i rozwigzywaniu celéw klientéw i innych grup odbioru, wdrazania do permanentnej aktywnosci fizycznej
w kazdym wieku oraz w kazdym $rodowisku. Jego kompetencje to takze samodzielne planowanie,
realizacja i ewaluacja aktywnosci fizycznej stuzgcej zdrowiu oraz przygotowywania strategii dziatan
indywidualnych oraz grupowych. W samoocenie stylu zycia pomoze okresli¢ obszary, w ktérych mogaq
by¢ konieczne zmiany promujace optymalne zdrowie, dobre samopoczucie i kondycje.

Absolwent kierunku wychowanie fizyczne, specjalnos$¢: gimnastyka korekcyjna pozna metody
oceny, etiologie i patogeneze wad postawy i budowy ciata. Uzyska wiedze z podstawowych zasad
korekcji wad postawy ciata i postepowania wobec 0s6b z wadami postawy. Zdobedzie umiejetnosci i
kompetencje w zakresie wykorzystania ¢wiczen (kinezyterapia), masazu i innych metod
fizjoterapeutycznych w korekcji wad postawy ciata.




Kierunek wychowanie fizyczne jest umiejscowiony w dziedzinie nauk o kulturze fizycznej, wiodaca
dyscyplina to nauki o kulturze fizycznej. Ksztatcenie obejmuje réwniez inne dyscypliny tj.: nauki
biologiczne, nauki o zdrowiu oraz nauki chemiczne.

Osoba posiadajaca kwalifikacje pierwszego stopnia w obszarze nauk o kulturze fizycznej, bedzie
posiada¢ podstawowg wiedze z zakresu nauk o kulturze fizycznej, nauk przyrodniczych oraz nauk
spotecznych aby mogta oddziatywac na osobowos¢ i organizm $rodkami fizycznymi i spotecznymi w celu
zaspokojenia jego potrzeb w zakresie rozwoju strukturalnego i funkcjonalnego oraz zwigzanych z
uczestnictwem w kulturze fizycznej. Nadrzednym celem studidw na kierunku wychowanie fizyczne jest
przygotowanie absolwentéw do samodzielnej pracy dydaktyczno-wychowawczej, promowania zdrowia i
aktywnosci fizycznej w srodowisku lokalnym, a takze do planowania, realizacji i ewaluacji aktywnosci
fizycznej stuzacej zdrowiu, z uwzglednieniem wybranej specjalnosci.

Specjalnosé Typowe miejsca pracy
Absolwent wychowania fizycznego ze | gabinety odnowy biologicznej, SPA, zaktady
specjalnoscig odnowa biologiczna ochrony zdrowia

Absolwent wychowania fizycznego ze | kluby sportowe, os$rodki doradztwa dla
specjalnoscia instruktora sportu nauczycieli, miejskie i gminne osrodki
sportu i rekreacji

Absolwent wychowania fizycznego ze | kluby fitness, SPA, wtasna aktywnosc
specjalnoscig trener personalny gospodarcza

Absolwent wychowania fizycznego ze | placéwki kulturalno-o$wiatowe i zdrowotne
specjalnoscig gimnastyka korekcyjna

W koncepcji ksztattowania procesu ksztatcenia na kierunku wychowanie fizyczne uczestnicza
interesariusze wewnetrzni i zewnetrzni. Wyrazem tego sq systematyczne spotkania kierownictwa Katedry
Zywienia i Aktywnosci Fizycznej z pracownikami. Celem tych spotkan jest analiza aktualnych wyzwan i
probleméw zwigzanych z realizacjq programu nauczania oraz zakfadanych efektow uczenia sie. Ponadto
odbywajgq sie spotkania rady programowej, w sktad ktorej wchodza: nauczyciele akademiccy, studenci oraz
przedstawiciele jednostek otoczenia spoteczno - gospodarczego. Celem tych spotkan jest dyskusja nad
koncepcja  ksztatcenia i wprowadzenia ewentualnych zmian z uwzglednieniem  potrzeb
spoteczno - gospodarczych.

Analiza zgodnosci efektédw uczenia sie z potrzebami rynku pracy prowadzona jest w oparciu o:

- dane demograficzne i statystyczne,

- klasyfikacje zawoddw i specjalnosci na potrzeby rynku pracy,

- wymagania i potrzeby spotecznosci lokalnej,

- konsultacje z przedstawicielami spotecznosci studenckiej, absolwentami Uczelni, uczniami szkot
$rednich,

- konsultacje z interesariuszami zewnetrznymi, potencjalnymi, przysztymi pracodawcami absolwentow
kierunku wychowanie fizyczne.

Interesariusz Udziat w koncepcji ksztalcenia

Kluby sportowe Program ksztalcenia, praktyki, szkolenie sportowe
studentéw, rady programowe

Centrum Doskonalenia Nauczycieli Program ksztatcenia, konferencje,

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji Wspoétudziat w  organizacji imprez  sportowych
i rekreacyjnych dla mieszkancéw miasta i Polski

Zaktady opieki zdrowotnej Program ksztatcenia, praktyki, konferencje

Wydziaty Urzedu Miejskiego adekwatne | Konferencje, wydarzenia o charakterze sportowo-

do kierunku studiow o$wiatowym




1.3. Wymagania wstepne i zasady rekrutacji
Szczegodtowe zasady rekrutacji na kierunek studidéw wychowanie fizyczne na rok akademicki 2019/2020

okresla uchwata Nr 238/ VI/V/2018 Senatu PWSZ w Koninie z dnia 15 maja 2018 roku
w sprawie warunkow, terminu i trybu rekrutacji na studia stacjonarne i niestacjonarne z p6zn. zm.
1. Postepowanie kwalifikacyjne obejmuje:
- pierwszy etap - kandydaci na studia zobowigzani sg dostarczy¢ razem z wymaganym formularzem
kwestionariusza zaswiadczenie lekarskie wydane przez lekarza medycyny pracy o braku przeciwwskazan
do podjecia studidow na kierunku wychowanie fizyczne,
- drugi etap - wyniki egzaminu maturalnego na poziomie podstawowym lub rozszerzonym (nowa matura),
wyniki egzaminu maturalnego (stara matura).
2. Postepowanie kwalifikacyjne na studia pierwszego stopnia dotyczy:

- kandydatow, ktérzy zdawali tzw. nowg mature lub nowa mature 2002,

- kandydatow, ktorzy zdawali tzw. starg mature,

- kandydatow — absolwentow szkdét nalezacych do Organizacji Matur Miedzynarodowych (IB)

oraz Matur Europejskich (EB),

- kandydatow posiadajacych swiadectwo dojrzatosci uzyskane za granica.
3. Podstawg obliczania liczby punktéw rankingowych:

- w przypadku kandydata, ktéry zdawat tzw. nowa mature - wyrazone w skali punktowej
wynikajacej ze skali procentowej, w stosunku 1:1 wyniki egzaminu maturalnego,

- w przypadku kandydata, ktéry zdawat tzw. stara mature - wyniki egzaminu dojrzatosci,
przeliczane na punkty zgodnie z ponizsza tabela:

Czesc 1 Czesc 11
l.p. |skala ocen 1-6 skala ocen 2-5
Ocena liczba punktow Ocena liczba punktow
1. |dopuszczajgca/mierna (2) 30 dostateczna (3) 50
2. |dostateczna (3) 50 dobra (4) 80
3. |dobra (4) 70 bardzo dobra (5) 100
4. |bardzo dobra (5) 85
5. |[celujaca (6) 100

- w przypadku, gdy podstawe przyjecia na studia stanowia wyniki Matury Miedzynarodowej
(IB) oraz Matury Europejskiej (EB), - punkty przeliczane sa zgodnie z ponizsza tabela:

Matura Miedzynarodowa (IB) Matura Europejska (EB)
Ocena Standard Higher Wynik Poziom Poziom
Level (SL) Level (HL) podstawowy | rozszerzony
1 - very poor (bardzo staby) 30 6 0,00-5,99 0 0
2 - poor (staby) 40 80 6,00-6,50 30 60
3 - mediocre (mierny) 50 100 6,51-7,00 40 80
4 - satisfactory (dostateczny) 60 120 7,01-7,50 50 100
5 - good (dobry) 70 140 7,51-8,00 60 120
6 - very good (bardzo dobry) 85 170 8,01-8,50 70 140
7 - excellent 8,51-9,00 80 160
(doskonaty, celujacy) 100 200 9,01-9,50 90 180
! 9,51-10,00 100 200

4. Wyniki egzaminéw wstepnych przelicza sie na punkty zgodnie z ponizszg tabela:

Lp Zasady przeliczania punktdw na egzaminie wstepnym
' Ocena Liczba punktow
1. dostateczna (3) 50
2. dostateczna plus (3,5) 65
3. dobra (4) 80
4, dobra plus (4,5) 90
5. bardzo dobra (5) 100




5. O przyjeciu na studia decyduje lista rankingowa kandydatéw od najwyzszej liczby punktéw do granicy
limitu miejsc wyznaczonego przez Senat Uczelni.

2. Efekty uczenia sie

2.1. Uniwersalne charakterystyki pozioméw w Polskiej Ramie Kwalifikacji dla poziomu
6. (dotyczy studiéow pierwszego stopnia)

Absolwent studidéw pierwszego stopnia na kierunku wychowanie fizyczne o profilu praktycznym:

WIEDZA [P6U_W] - ZNA I ROZUMIE:

e W zaawansowanym stopniu - fakty, teorie, metody oraz ztozone zaleznosci miedzy nimi

e réznorodne, ztozone uwarunkowania prowadzonej dziatalnosci

UMIEJETNOSCI [P6U_U] - POTRAFI:

e innowacyjnie wykonywac¢ zadania oraz rozwigzywac ztozone i nietypowe problemy w zmiennych i
nie w petni przewidywalnych warunkach

e samodzielnie planowac wiasne uczenie sie przez cate zycie

e komunikowac sie z otoczeniem, uzasadnia¢ swoje stanowisko

KOMPETENCIJE SPOLECZNE [P6U_K] - JEST GOTOW DO:

e kultywowania i upowszechniania wzorow wtasciwego postepowania w srodowisku pracy i poza nim

e samodzielnego podejmowania decyzji, krytycznej oceny dziatan wiasnych, dziatan zespotdw,
ktorymi kieruje, i organizacji, w ktorych uczestniczy, przyjmowania odpowiedzialnosci za skutki
tych dziatan

2.1.A. Charakterystyki drugiego stopnia Polskiej Ramy Kwalifikacji (PRK) dla poziomu
6. (dotyczy studidow pierwszego stopnia).

Objasnienie oznaczen:

K (przed podkresinikiem) — kierunkowe efekty uczenia sie
W - kategoria wiedzy

U - kategoria umiejetnosci

K (po podkresiniku) - kategoria kompetencji spotecznych
01, 02, 03 i kolejne — numer efektu uczenia sie

Tabela odniesien kierunkowych efektéw uczenia sie do efektéw wg PRK:

KOd_ Po ukonczeniu studiéw pierwszego stopnia kierunku wychowanie Chal"akterystyk}
sktadnika fizyczne o profilu praktycznym absolwent osigga nastepujace efekt drugiego stopnia
opisu (efekty y Y praktyczny ag €pujaq y PRK poziom 6

kierunkowe) uczenia sig: (symbole)

WIEDZA

K_WO01 |Znairozumie podstawy budowy i funkcjonowania organizmu cztowieka |P6S_WG
ze szczegblnym uwzglednieniem mechaniki ruchu i narzadu ruchu oraz
podstawowe procesy fizjologiczne i biochemiczne zachodzgce w
organizmie sportowca w ontogenezie.

K _WO02 |Znairozumie miejsce cztowieka w przyrodzie jako istoty biologicznej i P6S WG
spotecznej. Zna i rozumie znaczenie wptywu czynnikdw Srodowiskowych i |P6S_WK
spotecznoekonomicznych jako modyfikatorédw aktywnosci fizycznej i
rozwoju fizycznego we wszystkich etapach ontogenezy. Zna podstawowe
metody i techniki pomiarowe do oceny rozwoju fizycznego oraz testy do
oceny podstawowych komponentdéw aktywnosci i sprawnosci fizycznej.




K_WO03

Zna podstawowe funkcje organizmu w tym takze wystepujgce podczas
wysitku fizycznego oraz negatywne i pozytywne skutki aktywnosci
fizycznej. Rozumie warunki utrzymywania homeostazy oraz procesy
adaptacji wysitkowej oraz problemy zwigzane z odnowa biologiczna.

P6S_WG
P6S_WK

K_W04

Zna i rozumie alternatywne koncepcje edukacyjne, uwarunkowania,
funkcje i znaczenie edukacji w zyciu cztowieka oraz jej gtéwne cele i
zadania, a takze podstawowe procesy i mechanizmy z nig zwigzane.

P6S_WG
P6S_WK

K_WO05

Zna genetyczne, sSrodowiskowe i somatyczne uwarunkowania
motorycznosci oraz jej podstawowe koncepcje i metody pomiaru.
Rozumie znaczenie etapdw rozwoju motorycznego w ontogenezie w
procesie uczenia sie i nauczania czynnosci ruchowych.

P6S_WG
P6S_WK

K_WO06

Rozumie przebieg i znaczenie oddziatywania sit na uktad ruchu w czasie
dziatan ruchowych. Rozumie znaczenie koordynacji nerwowo-miesniowe;j
W uczeniu sie ruchéw.

P6S_WG

K_WO07

Zna podstawowe metody oceny oraz zasady korekcji podstawowych wad
postawy oraz metodyke i systematyke éwiczen kompensacyjno-
korygujacych. Rozumie znaczenie dziatan profilaktycznych w
ksztattowaniu prawidtowe] postawy ciata.

P6S_WG
P6S_WK

K_WO08

Zna i rozumie podstawowe koncepcje i modele zdrowia oraz rozumie
cele, zadania i funkcje edukacji zdrowotnej w profilaktyce spotecznej.

P6S_WG
P6S_WK

K_WO09

Rozumie znaczenie higieny aparatu gtosowego w komunikacji werbalnej.
Zna zasady i Srodki ekspresji werbalnej i niewerbalnej. Rozumie znaczenie
prawidtowej komunikacji dydaktycznej.

P6S_WG

K_W10

Zna uwarunkowania historyczne rozwoju sportu (kultury fizycznej) w
réznych epokach na terenie Polski i Europy. Rozumie przyczyny rozwoju
nowozytnego ruchu olimpijskiego.

P6S_WK
P6S_WG

K_W11

Zna podstawowe zasady projektowania procesu ksztatcenia i wychowania
w kontekscie rozwijania kompetencji kluczowych wychowanka i jego
bezpieczenstwa. Rozumie znaczenie doboru strategii, form, srodkow i
metod ksztatcenia oraz warunkdéw w realizacji zadan i celéw wychowania
fizycznego. Zna zasady sporzadzania i prowadzenia dokumentacji
dydaktycznej oraz rozumie zasady postepowania dydaktycznego w
zakresie modyfikowania postaw, umiejetnosci, wiadomosci i sprawnosci
fizycznej na poszczegdlnych etapach rozwoju wychowanka réznigcego sie
stanem zdrowia, sprawnosci fizycznej.

P6S_WK
P6S_WG

K_W12

Zna stan systemu oswiaty i wychowania w Polsce w Swietle aktow
normatywnych. Rozumie zasady zarzgdzania instytucjami oswiatowymi i
sportowymi, zadania administracji rzgdowej oraz samorzadu
terytorialnego w zakresie wtasciwego funkcjonowania systemu. Zna
unormowania prawne odnoszgce sie do zawodu nauczyciela i instruktora
oraz podstawowy zakres praw i obowigzkéw pracodawcy i pracownika.

P6S_WK

K_W13

Zna zasady zabezpieczania miejsca wypadku, oceny poszkodowanego i
udzielania pierwszej pomocy w réznych przypadkach. Rozumie podstawy
prawne udzielania pierwszej pomocy.

P6S_WK




K_W14 |Zna podstawowe wiadomosci z zakresu muzyki i ¢wiczen rytmicznych P6S WG
oraz metodyki nauczania wybranych taiicdw. Rozumie znaczenie muzyki,
rytmu i tempa w edukacji cztowieka.

K_W15 |Zna technike wykonania, asekuracji i metodyke nauczania w zakresie P6S_WG
wybranych sportéw indywidualnych i zespotowych oraz zasady P6S_WK
bezpiecznego organizowania tych sportéw w formie imprez sportowych i
rekreacyjnych.

K_W16 |Zna podstawowe zasady, formy, srodki i metody treningu oraz czynniki P6S_WG
warunkujgce rozwdj sportu kwalifikowanego. Rozumie etapy szkolenia P6S_WK
sportowego i specyfike szkolenia sportowego dzieci i mtodziezy. Zna
podstawowe zasady doboru i kwalifikacji do sportu wyczynowego. Zna
i rozumie istote aktywnosci fizycznej oraz znaczenie wspdtczesnego
sportu dla wszystkich i treningu zdrowotnego.

K_W17 |Zna teorie zabaw i gier ruchowych oraz metodyke ich nauczania. Rozumie|P6S_WG
znaczenie zabawy ruchowej w procesie spotecznego, psychicznego i P6S_WK
fizycznego rozwoju cztowieka.

K_W18 |Zna podstawowe kategorie opisu rzeczywistosci spotecznej i kulturowej, |P6S_WG
uwarunkowania i mechanizmy funkcjonowania grup i instytucji P6S_WK
spotecznych oraz spoteczne i kulturowe uwarunkowania uczestnictwa w
sporcie i rekreacji ruchowej.

K_W19 |Posiada wiedze na temat specyfiki funkcjonowania dzieci i mtodziezy ze |P6S_WG
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. P65_WK

K_W20 |Ma wiedze w zakresie mozliwosci wykorzystywania technologii P6S_WK
informatycznej do realizacji procesu dydaktycznego i treningowego oraz
zna podstawowe metody statystyczne opisu, analizy i interpretacji
danych ilosciowych i jakosciowych.

UMIEJETNOSCI

K_U01 Potrafi wskazac¢ i nazwaé najwazniejsze elementy funkcjonalne P6S_UK
organizmu ludzkiego oraz potrafi wyttumaczyé zaleznosci i zwigzki P6S_UW
wystepujgce pomiedzy nimi.

K_U02 Potrafi prawidtowo wykorzystaé podstawowe metody i techniki P6S_UW
pomiarowe do oceny budowy i rozwoju fizycznego oraz testy do oceny
podstawowych komponentdw sprawnosci fizycznej dzieci i mtodziezy.

K_U03 Potrafi interpretowac wysitkowe reakcje organizmu wystepujgce w P6S_UK
réznych grupach wiekowych. Umie stosowa¢ podstawowe zasady P6S_UW
treningu zdrowotnego. Potrafi oceni¢ gtebokos¢ zmeczenia i planowaé P6S_UO
przerwy wypoczynkowe podczas lekcji i innych form aktywnosci fizycznej
o charakterze zdrowotnym lub rekreacyjnym oraz kierowac rozwojem
adaptacji wysitkowej. Potrafi wyjasnié i interpretowac zmiany
metabolizmu pod wptywem wysitkdw o réznej intensywnosci i czasie
trwania wykorzystujgc pomiary wybranych parametrow biochemicznych.

K_U04 |Potrafi formutowaé i operacjonalizowa¢ podstawowe cele edukacyjne P6S_UK
oraz projektowac i ocenia¢ proste programy dydaktyczno-wychowawcze. |P6S_UW

P6S_UO




K_UO05 Potrafi wykorzystac proste techniki motywacyjne i wspierajgce w pracy z |P6S_UK
dzieé¢mi i mtodziezg oraz ocenié i zinterpretowacd ich zachowania. Potrafi |P6S_UW
dostrzec btedy w postepowaniu rodzicéw, instruktoréw i treneréw. P6S_UO

K_U06 Potrafi stosowac zasady wychowania i nauczania w pracy pedagogicznej [P6S_UK
oraz dobiera¢ metody nauczania i wychowania stosownie do zaktadanych |P6S_UO
efektéw uczenia sie.

K_Uo07 Umie zastosowac praktycznie wiedze biomechaniczng do bezpiecznego |P6S_UW
uprawiania aktywnosci fizycznej.

K_U08 Potrafi oceni¢ postawe ciata, rozpoznac¢ podstawowe wady postawy oraz |P6S_UW
dobraé ¢wiczenia o charakterze kompensujgcym i korygujgcym — P6S UK
zapobiegajgce powstawaniu i pogtebianiu sie wad postawy.

K_UQ09 |Potrafi oceni¢ pozytywne mierniki zdrowia oraz posiada umiejetnos¢ P6S_UK
stosowania podstawowych metod, form i srodkéw edukacji zdrowotnej w|P6S_UW
pracy z grupami w réznym wieku. Potrafi wspotpracowac z pracownikami [P6S_UO
stuzby zdrowia, prowadzi¢ obserwacje, oceniaé, dokumentowac postawy
zdrowotne grup w réznym wieku.

K_U10 Umie stosowac srodki ekspresji werbalnej i cielesnej w pracy P6S_UK
dydaktyczno-wychowawczej. Prawidtowo, artykutuje i akcentuje P6S _UW
wypowiedz. Potrafi postugiwac sie mowa ciata. Wykorzystuje
podstawowe zasady komunikacji dydaktyczne;.

K _U11 Potrafi wykorzystywac¢ podstawowgq wiedze teoretyczng z zakresu sportu |[P6S_UW
oraz powigzanych z nig dyscyplin w celu analizy i oceny efektéw i P6S_UO
probleméw edukacyjnych (nauczanie i wychowanie fizyczne), a takze P6S_UK
diagnozowania i projektowania dziatan praktycznych.

K_U12 |Umie samodzielnie i w zespole analizowac, interpretowac i oceniaé P6S_UK
zjawiska spoteczne i fakty historyczne. P6S_UO

K_U13 Potrafi projektowaé, realizowaé i dokumentowac prace dydaktyczng i P6S_UK
wychowawczg w kontekscie rozwijania kompetencji kluczowych P6S_UW
wychowanka. Potrafi prawidtowo dobra¢ strategie, formy, Srodki i P6S_UO
metody ksztatcenia oraz wykorzysta¢ warunki i srodki do realizacji zadan i
celéw wychowania fizycznego. Potrafi sporzadzi¢ i prowadzi¢ niezbedng
dokumentacje oraz ocenié postepy wychowanka. Umie zachowac zasady
bezpieczenstwa.

K _U14 Potrafi stosowac podstawowe normy prawa (w sporcie i edukacji) w P6S_UW
zakresie obowigzujgcego porzadku prawnego oraz
podporzagdkowuje swoje dziatania podstawowym uregulowaniom
prawnym dotyczgcym wykonywanego zawodu.

K_U15 Umie przewidywac zagrozenia dla zycia i zdrowia, wtasciwie zachowac sie |[P6S_UW
w miejscu nieszczesliwych wypadkéw oraz udzieli¢ pomocy P6S_UO
przedmedycznej ofiarom.

K_U16 Umie wykorzystaé muzyke i ¢wiczenia rytmiczne w zajeciach ruchowych [P6S_UK
oraz naucza¢ wybranych tancow (narodowe, regionalne, towarzyskie, P6S_UW
nowoczesne) i organizowac imprezy taneczne. P6S_UO




K_U17 Umie pokazac technike wykonania, asekurowac i prawidtowo stosowaé¢ |[P6S_UK
metodyke nauczania w zakresie wybranych sportéw indywidualnych i P6S_UW
zespotowych w grupach rdéznigcych sie wiekiem i poziomem sprawnosci  |P6S_UO
oraz ocenié ich sprawno$¢ specjalng. Potrafi bezpiecznie organizowac i
prowadzi¢ wybrane sporty indywidualne i zespotowe w formie zajec
edukacyjnych i imprez sportowo-rekreacyjnych.

K _ U18 Potrafi dobra¢ podstawowe $rodki i metody treningowe na potrzeby P6S UK
sportu dzieci i mtodziezy dla wszystkich i treningu zdrowotnego oraz P6S_UW
stosowacd wybrane testy sprawnosci specjalnej. Umie identyfikowac P6S_UO
talenty sportowe.

K_U19 Umie prawidtowo stosowac¢ metodyke nauczania zabaw i gier ruchowych [P6S_UK
oraz prawidfowo dobraé zabawy i gry ruchowe w zaleznosci od P6S _UW
warunkoéw, celu, wieku i mozliwosci uczestnika. Potrafi zorganizowac P6S_UO
festyn zabaw i gier ruchowych.

K_U20 Posiada umiejetnosci diagnostyczne pozwalajgce na rozpoznawanie P6S _UW
sytuacji dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi oraz |P6S_UO
potrafi do ich potrzeb i mozliwosci indywidualizowac¢ zadania i ocenianie,
dostosowywaé metody i tresci.

K _U21 Potrafi gromadzic¢ i przetwarzac informacje z wykorzystaniem technik P6S_UW
informatycznych i elektronicznych zrédet informaciji.

K_U22 Potrafi wykorzystaé technologie informatyczng w pracy zawodowej, do  |P6S_UW
realizacji procesu dydaktycznego i treningowego. P6S_UO

K_U23 Posiada umiejetnos¢ przygotowania raportu pisemnego z P6S_UW
przeprowadzonych zaje¢ edukacyjnych i badan laboratoryjnych oraz P6S_UO
umiejetnos$¢ prezentowania wiasnych opracowan z wykorzystywaniem
srodkéw audiowizualnych.

K_U24 Potrafi zaplanowac witasny rozwdéj zawodowy. P6S_UU
K_U25 Potrafi porozumiewac sie w jezyku obcym w obszarze problematyki P6S_UK
wychowania fizycznego, sportu i rekreacji na poziomie B2 Europejskiego

Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego.
KOMPETENCIJE SPOLECZNE

K_Ko1 Rozwija wiasne upodobania sportowe. Rozumie potrzebe dbatosci o P6S_KO
wiasng sprawnosé fizyczng i zdrowie dla promowania zdrowia i P6S_KR
wiasciwego wykonywania zawodu. Uczestniczy w zyciu sportowym
korzystajac z rédznych jego form przyczyniajgc sie do wprowadzania
jednostek i grup srodowiskowych w kulture sportu.

K_K02 Samodzielnie i w zespotach angazuje sie w realizacje stawianych przed P6S_KO
nim celéw i zadan, projektuje i wykonuje dziatania edukacyjne w réznych
Srodowiskach spotecznych.

K_KO3 Odrzuca zachowania nieetyczne w dziatalnosci zawodowej i osobistej P6S_KK
oraz opiera swoje dziatania o obowigzujgce uregulowania prawne. P6S_KO
Prezentuje postawe aprobujgcg wobec oséb z indywidualnymi P6S_KR

potrzebami i mozliwos$ciami.
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K_KO4

Swojg postawg inspiruje i doradza uczestnikom zajec rekreacji ruchowej |P6S_KR
do podejmowania samodzielnej aktywnosci fizycznej w réznych okresach |P6S_KO
zycia. Jest przygotowany do petnienia roli animatora czasu wolnego, a
takze wspottworzenia programéw edukacyjnych o charakterze
wolnoczasowym (rekreacyjno-zdrowotnym).

K_KO5 Samodzielnie podejmuje dziatania zwigzane z autoedukacjg i P6S_KK
doksztatcaniem sie. P6S_KR

K_KO06 Nawigzuje relacje spoteczne z jednostkami i grupami w sposéb P6S_KK
prawidtowy postugujgc sie skutecznie dostepnymi kanatami komunikacji. |P6S_KO
Potrafi efektywnie dziata¢ w sytuacjach trudnych i rozwigzywaé konflikty. [P6S_KR

K_K07 Realizujgc zadania indywidualnie i w zespotfach uwzglednia obowigzujgce |P6S_KR
akty prawne i jest odpowiedzialny za bezpieczenstwo i zdrowie P6S_KO
uczestnikow zajec. Jest Swiadomy odpowiedzialnosci za bezpieczenstwo
swoje i uczestnikéw.

K_KO08 Odrzuca zachowania niebezpieczne dla zycia i zdrowia, przyjmujgc role  |P6S_KR
promotora zachowan rekreacyjnych i zdrowotnych w srodowisku P6S_KK
lokalnym. Prezentuje postawe ku zdrowiu.

K_KO09 Angazuje sie w kreowanie wartosci zycia propagujgc zachowania P6S_KO
ekologiczne w dziatalnosci edukacyjnej i w Srodowisku lokalnym. P6S_KR

K_K10 Angazuje sie w prace grup i zespotdw dziatajgcych na rzecz oséb z P6S_KO
niepetnosprawnoscia i wykluczonych. P6S_KR

K_K11 Rozumie konieczno$é prowadzenia zindywidualizowanych dziatan P6S_KK

pedagogicznych w stosunku do dzieci i mtodziezy ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi.

2.1.B. Ogdlne efekty uczenia sie okreslone w standardzie ksztalcenia nauczycieli

Kod
sktadnika
opisu
(standardu
ksztatcenia)

Charakterystyki
, . ., . . . drugiego
Po ukonczeniu studiow absolwent osigga nastepujace efekty uczenia stoonia PRK
sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych: p:ziom 6
(symbole)

WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

podstawy filozofii wychowania i aksjologii pedagogicznej, specyfikgl P6S WG

o_wol gtéwnych srodowisk wychowawczych i procesdw w nich zachodzacych;] P6S_WK
0 W02 klasyczne i wspdtczesne teorie rozwoju cztowieka, wychowania, P6S WG
- uczenia sie i nauczania lub ksztatcenia oraz ich wartosci aplikacyjne; P6S_WK
0 W03 role nauczyciela lub wychowawcy w modelowaniu postaw i zachowan P6S WG
- uczniéw; P6S_WK
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normy, procedury i dobre praktyki stosowane w dziatalnosci P6S WG
pedagogicznej (wychowanie przedszkolne, nauczanie w szkotach P6S_ WK
0 Woa podstawowych i srednich ogdlnoksztatcgcych, technikach i szkotach
- branzowych, szkotach specjalnych i oddziatach specjalnych oraz
integracyjnych, w réznego typu osrodkach wychowawczych oraz
ksztatceniu ustawicznym);
0 WOS zagadnienie edukacji wiaczajacej, a takze sposoby realizacji zasady P6S WG
- inkluzji; P6S_WK
zréznicowanie potrzeb edukacyjnych uczniéw i wynikajgce z nich P6S_WG
O_WO06 |zadania szkoty dotyczgce dostosowania organizacji procesu P6S_WK
ksztatcenia i wychowania;
sposoby projektowania i prowadzenia dziatan diagnostycznych w P6S WG
O_Wo7 praktyce pedagogicznej; P6S_WK
strukture i funkcje systemu oswiaty — cele, podstawy P6S WG
0 W08 prawne, organizacje i funkcjonowanie instytucji P6S_WK
- edukacyjnych, wychowawczych i opiekuniczych, a takze
alternatywne formy edukacji;
0 W09 podstawy prawne systemu oswiaty niezbedne do prawidtowego P6S WG
- realizowania prowadzonych dziatan edukacyjnych; P6S WK
. . . - P6S_WG
O W10 |prawa dziecka i osoby z niepetnosprawnoscig; P6S._ WK
zasady bezpieczenstwa i higieny pracy w instytucjach P6S WG
0 Wil edukacyjnych, wychowawczych i opiekuiczych oraz P6S_WK
- odpowiedzialnosci prawnej nauczyciela w tym zakresie, a takze
zasady udzielania pierwszej pomocy;
procesy komunikowania interpersonalnego i P6S_WG
0 W12 . . . . .
- spotecznego oraz ich prawidtowosci i zaktécenia; P6S_WK
0 W13 podstawy funkcjonowania i patologie aparatu mowy, zasady emisji P6S_WG
- gtosu, podstawy funkcjonowania narzadu wzroku i réwnowagi; P6S_WK
0 Wid tresci nauczania i typowe trudnosci ucznidw zwigzane z ich P6S WG
- opanowaniem; P6S_WK
metody nauczania i doboru efektywnych srodkow dydaktycznych, w P6S WG
0 WIS tym zasobodw internetowych, wspomagajgcych nauczanie przedmiotu P6S_WK
- lub prowadzenie zaje¢, z uwzglednieniem zréznicowanych potrzeb
edukacyjnych uczniéw.
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
obserwowac sytuacje i zdarzenia pedagogiczne, analizowac je z P6S_UW
O _U01 |wykorzystaniem wiedzy pedagogiczno-psychologicznej oraz P6S UK
proponowac rozwigzania probleméw; P6S_UO
adekwatnie dobieraé, tworzy¢ i dostosowywac do zréznicowanych P6S_UW
0 U02 potrzeb ucznidw materiaty i srodki, w tym z zakresu technologii P6S_UK
h informacyjno-komunikacyjnej, oraz metody pracy w celu P6S_UO
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samodzielnego projektowania i efektywnego realizowania dziatan
pedagogicznych, dydaktycznych, wychowawczych i opiekuriiczych;

rozpoznawac potrzeby, mozliwosci i uzdolnienia ucznidéw oraz P6S_UW
0 U03 projektowac i prowadzi¢ dziatania wspierajgce integralny rozwdj P6S_UK
- uczniow, ich aktywnosé i uczestnictwo w procesie ksztatcenia i P6S_UO
wychowania oraz w zyciu spotecznym;
. L. . . . — P6S_UW
projektowad i realizowac programy nauczania z uwzglednieniem
0_Uo4 zréznicowanych potrzeb edukacyjnych ucznidw; P6s_UK
P6S_UO
projektowac i realizowaé programy wychowawczo-profilaktyczne w P6S_UW
O_UO05 |zakresie tresci i dziatan wychowawczych i profilaktycznych P6S_UK
skierowanych do ucznidw, ich rodzicéw lub opiekundw i nauczycieli; P6S_UO
tworzy¢ sytuacje wychowawczo-dydaktyczne motywujgce uczniéw do P6S _UW
0 UG nauki i pracy nad sobg, analizowad ich skutecznos¢ oraz modyfikowac P6S UK
- dziatania w celu uzyskania pozgdanych efektéw wychowania i P6S_UO
ksztatcenia;
podejmowac prace z uczniami rozbudzajgca ich zainteresowania i P6S_UW
0 UOT rozwijajacg ich uzdolnienia, wiasciwie dobieraé tresci nauczania, P6S_UK
- zadania i formy pracy w ramach samoksztatcenia oraz promowac P6S_UO
osiggniecia uczniéw;
rozwija¢ kreatywnos$¢ i umiejetno$¢ samodzielnego, krytycznego Pes_UW
0_uo08 o . P6S_UK
- myslenia ucznidw; -
P6S_UO
. . L . . . L P6S_UW
skutecznie animowac i monitorowac realizacje zespotowych dziatan -
0_U09 edukacyjnych uczniéw; P65 _UK
P6S_UO
. o . . .. P6S_UW
0 U10 wykorzystywaé proces oceniania i udzielania informacji zwrotnych do PGS_ UK
- stymulowania uczniéw w ich pracy nad wtasnym rozwojem; -
P6S_UO
. . A i . . P6S_UW
0 U1l monitorowad post(.gpy uczniodw, ich aktywnos¢ i uczestnictwo w zyciu PGS UK
spotecznym szkoty; P6S_UO
pracowac z dzieémi ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, w tym z P6S_UW
dzieémi z trudnosciami adaptacyjnymi zwigzanymi z doswiadczeniem P6S UK
O_U12 |migracyjnym, pochodzgcymi ze sSrodowisk zréznicowanych pod P6S_UO
wzgledem kulturowym lub z ograniczong znajomoscig jezyka
polskiego;
e . , . P6S_UW
0 U13 odeW|ed2|a.In|e f)rganlzowac prace szkolng oraz pozaszkolng ucznia, z PGS_ UK
poszanowaniem jego prawa do odpoczynku; P6S._UO
skutecznie realizowac dziatania wspomagajace ucznidéw w swiadomym P6S_UW
0O_U14 |i odpowiedzialnym podejmowaniu decyzji edukacyjnych i P6S_UK
zawodowych; P6S_UO
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poprawnie postugiwac sie jezykiem polskim i poprawnie oraz P6S_UW
O_U15 |adekwatnie do wieku uczniéw postugiwac sie terminologia P6S_UK
przedmiotu;
o . S P6S_UW
O_U16 |postugiwac sie aparatem mowy zgodnie z zasadami emisji gtosu; PGS_ UK
O_U17 |udziela¢ pierwszej pomocy; P6S_UW
P6S_UW
0 U18 samodzielne rozwija¢ wiedze i umiejetnosci pedagogiczne z P6S UK
- wykorzystaniem réznych zrdédet, w tym obcojezycznych, i technologii. P6S_UO
P6S_UU
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:
postugiwania sie uniwersalnymi zasadami i normami etycznymi w P6S_KO
O K01 |dziatalnos$ci zawodowej, kierujgc sie szacunkiem dla kazdego P6S_KR
cztowieka;
budowania relacji opartej na wzajemnym zaufaniu miedzy wszystkimi P6S_KK
0 K02 podmiotami procesu wychowania i ksztatcenia, w tym rodzicami lub P6S_KO
- opiekunami ucznia, oraz wtgczania ich w dziatania sprzyjajace P6S_KR
efektywnosci edukacyjnej;
porozumiewania sie z osobami pochodzgcymi z réznych srodowisk i o P6S_KK
0 KO3 roznej kondycji emocjonalnej, dialogowego rozwigzywania konfliktow P6S KO
- oraz tworzenia dobrej atmosfery dla komunikacji w klasie szkolnej i P6S_KR
poza nig;
. . . o . P6S_KK
podejmowania decyzji zwigzanych z organizacjg procesu ksztatcenia -
0_koa w edukacji wtgczajacej; P65 KO
P6S_KR
. o . . . . P6S_KK
rozpoznawania specyfiki srodowiska lokalnego i podejmowania -
0_KO05 ) o . . P6S_KO
wspotpracy na rzecz dobra ucznidéw i tego srodowiska;
P6S_KR
projektowania dziatan zmierzajgcych do rozwoju szkoty lub placéwki P6S_KK
O_KO6 |systemu o$wiaty oraz stymulowania poprawy jakosci pracy tych P6S_KO
instytucji; P6S_KR
pracy w zespole, petnienia w nim réznych rél oraz wspétpracy z P6S_KK
0_Ko7 nauczycielami, pedagogami, specjalistami, rodzicami lub opiekunami P6S KO
uczniéw i innymi cztonkami spotecznosci szkolnej i lokalnej. P6S_KR

2.1.C. Szczegébtowe efekty uczenia sie okreslone w standardzie ksztatcenia nauczycieli

Szczegotowe efekty uczenia sie

Kod
sktadnika
opisu
(standardu
ksztatcenia)

Po ukonczeniu studiow absolwent osigga nastepujace efekty uczenia sie

w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych:

Charakterystyki
drugiego
stopnia
Polskiej Ramy
Kwalifikacji
poziom 6
(symbole)
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A. Przygotowanie merytoryczne do nauczania pierwszego przedmiotu

Al

Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy merytorycznej dotyczacej przedmiotu nauczania sg
opisane w programie studiéw kierunkowymi efektami uczenia sie, w ramach ktérych

odbywa sie ksztatcenie przygotowujgce do wykonywania zawodu nauczyciela
wychowania fizycznego.

B. Przygotowanie psychologiczno-pedagogiczne
Psychologia — B1; Pedagogika — B2; Praktyki — B3

WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

B1_ W1

podstawowe pojecia psychologii: procesy poznawcze, spostrzeganie, odbior i
przetwarzanie informacji, mowe i jezyk, myslenie i rozumowanie, uczenie sie
i pamie¢, role uwagi, emocje i motywacje w procesach regulacji zachowania,
zdolnosci i uzdolnienia, psychologie réznic indywidualnych —réznice w
zakresie inteligencji, temperamentu, osobowosci i stylu poznawczego;

P6S_WG
P6S_WK

B1_W2

proces rozwoju ucznia w okresie dziecinistwa, adolescencji i wczesnej
dorostosci: rozwdj fizyczny, motoryczny i psychoseksualny, rozwdéj proceséw
poznawczych (myslenie, mowa, spostrzeganie, uwaga i pamieé), rozwoj
spoteczno-emocjonalny i moralny, zmiany fizyczne i psychiczne w okresie
dojrzewania, rozwdéj wybranych funkcji psychicznych, norme rozwojowag,
rozwdj i ksztattowanie osobowosci, rozwdj w kontekscie wychowania,
zaburzenia w rozwoju podstawowych proceséw psychicznych, teorie
integralnego rozwoju ucznia, dysharmonie i zaburzenia rozwojowe u
uczniéw, zaburzenia zachowania, zagadnienia: nieSmiatosci i
nadpobudliwosci, szczegdlnych uzdolnien, zaburzen funkcjonowania w
okresie dorastania, obnizenia nastroju, depresji, krystalizowania sie
tozsamosci, dorostosci, identyfikacji z nowymi rolami spotecznymi, a takze
ksztattowania sie stylu zycia;

P6S_WG
P6S_WK

B1_W3

teorie spostrzegania spotecznego i komunikacji: zachowania spoteczne i ich
uwarunkowania, sytuacje interpersonalng, empatie, zachowania asertywne,
agresywne i ulegte, postawy, stereotypy, uprzedzenia, stres i radzenie sobie
z nim, porozumiewanie sie ludzi w instytucjach, reguty wspdétdziatania,
procesy komunikowania sie, bariery w komunikowaniu sie, media i ich
wptyw wychowawczy, style komunikowania sie uczniéw i nauczyciela,
bariery w komunikowaniu sie w klasie, rdzne formy komunikacji
autoprezentacje, aktywne stuchanie, efektywne nadawanie, komunikacje
niewerbalng, porozumiewanie sie emocjonalne w klasie, porozumiewanie
sie w sytuacjach konfliktowych;

P6S_WG
P6S_WK

B1_W4

proces uczenia sie: modele uczenia sie, w tym koncepcje klasyczne i
wspodifczesne ujecia w oparciu o wyniki badan neuropsychologicznych,
metody i techniki uczenia sie z uwzglednieniem rozwijania metapoznania,
trudnosci w uczeniu sie, ich przyczyny i strategie ich przezwyciezania,
metody i techniki identyfikacji oraz wspomagania rozwoju uzdolnien i
zainteresowan, bariery i trudnosci w procesie komunikowania sie, techniki i
metody usprawniania komunikacji z uczniem oraz miedzy uczniami;

P6S_WG
P6S_WK
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B1_WS5

zagadnienia autorefleksji i samorozwoju: zasoby wtasne w pracy nauczyciela
— identyfikacja i rozwdéj, indywidualne strategie radzenia sobie z
trudnosciami, stres i nauczycielskie wypalenie zawodowe.

P6S_WG
P6S_WK

B2_W1

system o$wiaty: organizacje i funkcjonowanie systemu oswiaty,
podstawowe zagadnienia prawa o$wiatowego, krajowe i miedzynarodowe
regulacje dotyczace praw cztowieka, dziecka, ucznia oraz oséb z
niepetnosprawnosciami, znaczenie pozycji szkoty jako instytucji edukacyjne;j,
funkcje i cele edukacji szkolnej, modele wspodtczesnej szkoty, pojecie
ukrytego programu szkoty, alternatywne formy edukacji, zagadnienie prawa
wewnatrzszkolnego, podstawe programowa w kontekscie programu
nauczania oraz dziatania wychowawczoprofilaktyczne, tematyke oceny
jakosci dziatalnosci szkoty lub placéwki systemu oswiaty;

P6S_WG
P6S_WK

B2_W2

role nauczyciela i koncepcje pracy nauczyciela: etyke zawodowa nauczyciela,
nauczycielskg pragmatyke zawodowg — prawa i obowigzki nauczycieli,
zasady odpowiedzialnosci prawnej opiekuna, nauczyciela, wychowawcy i za
bezpieczenstwo oraz ochrone zdrowia uczniéw, tematyke oceny jakosci
pracy nauczyciela, zasady projektowania sciezki wtasnego rozwoju
zawodowego, role poczatkujgcego nauczyciela w szkolnej rzeczywistosci,
uwarunkowania sukcesu w pracy nauczyciela oraz choroby zwigzane z
wykonywaniem zawodu nauczyciela;

P6S_WG
P6S_WK

B2_W3

wychowanie w kontekscie rozwoju: ontologiczne, aksjologiczne i
antropologiczne podstawy wychowania; istote i funkcje wychowania oraz
proces wychowania, jego strukture, wiasciwosci i dynamike; pomoc
psychologicznopedagogiczng w szkole — regulacje prawne, formy i zasady
udzielania wsparcia w placédwkach systemu oswiaty, a takze znaczenie
wspotpracy rodziny ucznia i szkoty oraz szkoty ze srodowiskiem
pozaszkolnym;

P6S_WG
P6S_WK

B2_W4

zasady pracy opiekuniczo-wychowawczej nauczyciela: obowigzki nauczyciela
jako wychowawcy klasy, metodyke pracy wychowawczej, program pracy
wychowawczej, style kierowania klasg, tad i dyscypline, poszanowanie
godnosci dziecka, ucznia lub wychowanka, réznicowanie, indywidualizacje i
personalizacje pracy z uczniami, funkcjonowanie klasy szkolnej jako grupy
spotecznej, procesy spoteczne w klasie, rozwigzywanie konfliktéw w klasie
lub grupie wychowawczej, animowanie zycia spoteczno-kulturalnego klasy,
wspieranie samorzgdnosci i autonomii uczniéw, rozwijanie u dzieci, uczniow
lub wychowankdw kompetencji komunikacyjnych i umiejetnosci
spotecznych niezbednych do nawigzywania poprawnych relacji; pojecia
integracji i inkluzji; sytuacje dziecka z niepetnosprawnoscig fizyczng i
intelektualng w szkole ogdlnodostepnej, problemy dzieci z zaburzeniami ze
spektrum autyzmu i ich funkcjonowanie, problemy dzieci zaniedbanych i
pozbawionych opieki oraz szkolng sytuacje dzieci z doswiadczeniem
migracyjnym; problematyke dziecka w sytuacji kryzysowej lub
traumatycznej; zagrozenia dzieci i mtodziezy: zjawiska agresji i przemocy, w
tym agresji elektronicznej, oraz uzaleznienl, w tym od srodkoéw

P6S_WG
P6S_WK
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psychoaktywnych i komputera, a takze zagadnienia zwigzane z grupami
nieformalnymi, podkulturami mtodziezowymi i sektami;

B2 W5 sytuacje uczniow ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi: specjalne P6S WG
potrzeby edukacyjne uczniéw i ich uwarunkowania (zakres diagnozy P6S_WK
funkcjonalnej, metody i narzedzia stosowane w diagnozie), koniecznos¢
dostosowywania procesu ksztatcenia do specjalnych potrzeb edukacyjnych
uczniow (projektowanie wsparcia, konstruowanie indywidualnych
programow) oraz tematyke oceny skutecznosci wsparcia uczniéw ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi;

B2_W6 zasady pracy z uczniem z trudnosciami w uczeniu sie; przyczyny i przejawy P6S_WG
trudnosci w uczeniu sie, zapobieganie trudno$ciom w uczeniu sie i ich P6S_WK
wczesne wykrywanie, specyficzne trudnosci w uczeniu sie — dysleksja,
dysgrafia, dysortografia i dyskalkulia oraz trudnosci w uczeniu sie
wynikajgce z dysfunkcji sfery percepcyjno-motorycznej oraz zaburzen
rozwoju zdolnosci, w tym jezykowych i arytmetycznych, i sposoby ich
przezwyciezania; zasady dokonywania diagnozy nauczycielskiej i techniki
diagnostyczne w pedagogice;

B2_W7 doradztwo zawodowe: wspomaganie ucznia w projektowaniu Sciezki P6S_WG
edukacyjno-zawodowej, metody i techniki okreslania potencjatu ucznia oraz P6S_ WK
potrzebe przygotowania uczniéw do uczenia sie przez cate zycie.

B3 Wi zadania charakterystyczne dla szkoty lub placéwki systemu o$wiaty oraz P6S WG
srodowisko, w jakim one dziatajg; P6S_ WK

B3 W2 organizacje, statut i plan pracy szkoty, program wychowawczo- P6S WG
profilaktyczny oraz program realizacji doradztwa zawodowego; P6S_ WK

B3 _Ws3 zasady zapewniania bezpieczeistwa uczniom w szkole i poza nig. P6S WG

P6S_WK
UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

B1 U1l obserwowac procesy rozwojowe uczniéw; P6S_UO

B1_U2 obserwowa¢ zachowania spoteczne i ich uwarunkowania; P6S_UO

B1 U3 skutecznie i sSwiadomie komunikowac sie; P6S_UK

B1 U4 porozumie¢ sie w sytuacji konfliktowej; P6S_UW

P6S_UK

B1 U5 rozpoznawaé bariery i trudnosci uczniéw w procesie uczenia sie; P6S_UW

P6S_UK
B1 U6 identyfikowac potrzeby uczniéw w rozwoju uzdolnien i zainteresowan; P6S_UW
P6S_UK

B1 U7 radzic¢ sobie ze stresem i stosowac strategie radzenia sobie z trudnosciami; P6S_UU

B1 U8 zaplanowaé dziatania na rzecz rozwoju zawodowego na podstawie | P6S_UO
Swiadomej autorefleksji i informacji zwrotnej od innych oséb. P6S_UU

B2 Ul wybrac¢ program nauczania zgodny z wymaganiami podstawy programoweji | P6S_UW
dostosowac go do potrzeb edukacyjnych ucznidw; P6S_UO
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B2 U2 zaprojektowac Sciezke wtasnego rozwoju zawodowego; P6S_UO
P6S_UU
B2_U3 formutowac oceny etyczne zwigzane z wykonywaniem zawodu nauczyciela; P6S_UW
P6S_UK
B2 U4 nawigzywac wspotprace z nauczycielami oraz ze $rodowiskiem P6S UK
pozaszkolnym;
B2_US5S rozpoznawac sytuacje zagrozen i uzaleznien ucznidw; P6S_UW
P6S_UK
P6S_UO
B2_U6 zdiagnozowac potrzeby edukacyjne ucznia i zaprojektowacé dla niego P6S_UW
odpowiednie wsparcie; P6S UK
P6S_UO
B2_U7 okresli¢ przyblizony potencjat ucznia i doradzi¢ mu sciezke rozwoju. P6S_UW
P6S_UK
P6S_UO
B3 U1l wyciggac¢ wnioski z obserwacji pracy wychowawcy klasy, jego interakcji z P6S_UW
uczniami oraz sposobu, w jaki planuje i przeprowadza zajecia P6S_UK
wychowawcze; P6S_UO
B3_U2 wyciggac¢ wnioski z obserwacji sposobu integracji dziatan opiekurczo- P6S_UW
wychowaweczych i dydaktycznych przez nauczycieli przedmiotdow; P6S_UK
P6S_UO
P6S_UU
B3 U3 wyciggaé wnioski, w miare mozliwosci, z bezposredniej obserwacji pracy P6S_UW
rady pedagogicznej i zespotu wychowawcéw klas; P6S_UK
P6S_UO
P6S_UU
B3 U4 wyciggaé wnioski z bezposredniej obserwacji pozalekcyjnych dziatan P6S_UW
opiekunczo-wychowawczych nauczycieli, w tym podczas dyzurdw na P6S_UK
przerwach miedzylekcyjnych i zorganizowanych wyjsé grup uczniowskich; P6S_UO
P6S_UU
B3_US zaplanowad i przeprowadzi¢ zajecia wychowawcze pod nadzorem opiekuna P6S_UW
praktyk zawodowych; P6S UK
P6S_UO
B3 U6 analizowad, przy pomocy opiekuna praktyk zawodowych oraz nauczycieli P6S_UW
akademickich prowadzacych zajecia w zakresie przygotowania P6S UK
psychologiczno-pedagogicznego, sytuacje i zdarzenia pedagogiczne P6S_UO
zaobserwowane lub dos$wiadczone w czasie praktyk.
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:
B1 K1 autorefleksji nad wtasnym rozwojem zawodowym; P6S_KK
P6S_KR
B1 K2 wykorzystania zdobytej wiedzy psychologicznej do analizy zdarzen P6S_KK
pedagogicznych. P6S_KO
P6S_KR
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B2 K1 okazywania empatii uczniom oraz zapewniania im wsparcia i pomocy; P6S KK
P6S_KO
P6S_KR

B2_K2 profesjonalnego rozwigzywania konfliktéw w klasie szkolnej lub grupie P6S_KK

wychowawczej; P6S_KO

P6S_KR

B2_K3 samodzielnego pogtebiania wiedzy pedagogicznej; P6S_KK
P6S_KO

P6S_KR

B2_K4 wspotpracy z nauczycielami i specjalistami w celu doskonalenia swojego P6S_KK
warsztatu pracy. P6S_KO

P6S_KR
B3_K1 skutecznego wspotdziatania z opiekunem praktyk zawodowych i z P6S_KK
nauczycielami w celu poszerzania swojej wiedzy. P6S_KO
P6S_KR
C. Podstawy dydaktyki i emisja gtosu
WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

c wi usytuowanie dydaktyki w zakresie pedagogiki, a takze przedmiot i zadania P6S WG
wspotczesnej dydaktyki oraz relacje dydaktyki ogdélnej do dydaktyk P6S_WK
szczegodtowych;

C W2 zagadnienie klasy szkolnej jako sSrodowiska edukacyjnego: style kierowania P6S WG
klasg, problem fadu i dyscypliny, procesy spoteczne w klasie, integracje klasy | P6S_WK
szkolnej, tworzenie srodowiska sprzyjajgcego postepom w nauce oraz
sposdb nauczania w klasie zréznicowanej pod wzgledem poznawczym,
kulturowym, statusu spotecznego lub materialnego;

c w3 wspodiczesne koncepcje nauczania i cele ksztatcenia — zrddta, sposoby ich P6S WG
formutowania oraz ich rodzaje; zasady dydaktyki, metody nauczania, tresci P6S_ WK
nauczania i organizacje procesu ksztatcenia oraz pracy uczniow;

Cc w4 zagadnienie lekcji jako jednostki dydaktycznej oraz jej budowe, modele P6S WG
lekcji i sztuke prowadzenia lekcji, a takze style i techniki pracy z uczniami; P6S_ WK
interakcje w klasie; srodki dydaktyczne;

C W5 koniecznos¢ projektowania dziatan edukacyjnych dostosowanych do P6S_WG
zréznicowanych potrzeb i mozliwosci ucznidow, w szczegdlnosci mozliwosci P6S_ WK
psychofizycznych oraz tempa uczenia sie, a takze potrzebe i sposoby
wyréwnywania szans edukacyjnych, znaczenie odkrywania oraz rozwijania
predyspozycji i uzdolnien oraz zagadnienia zwigzane z przygotowaniem
uczniéw do udziatu w konkursach i olimpiadach przedmiotowych;
autonomie dydaktyczng nauczyciela;

C_ W6 sposoby i znaczenie oceniania osiggniec szkolnych ucznidw: ocenianie P6S WG
ksztattujgce w kontekscie efektywnosci nauczania, wewnatrzszkolny system P6S_ WK

oceniania, rodzaje i sposoby przeprowadzania sprawdzianow i egzamindéw
zewnetrznych; tematyke oceny efektywnosci dydaktycznej nauczyciela i
jakosci dziatalnosci szkoty oraz edukacyjng wartos¢ dodang;
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CcC w7 znaczenie jezyka jako narzedzia pracy nauczyciela: problematyke pracy z P6S WG
uczniami z ograniczong znajomoscig jezyka polskiego lub zaburzeniami P6S_WK
komunikacji jezykowej, metody porozumiewania sie w celach
dydaktycznych — sztuke wyktadania i zadawania pytan, sposoby zwiekszania
aktywnosci komunikacyjnej ucznidw, praktyczne aspekty wystgpien
publicznych — poprawnos¢ jezykowa, etyke jezyka, etykiete korespondencji
tradycyjnej i elektronicznej oraz zagadnienia zwigzane z emisjg gtosu —
budowe, dziatanie i ochrone narzgdu mowy i zasady emisji gfosu.

UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:

cC u1 zidentyfikowac potrzeby dostosowania metod pracy do klasy zréznicowanej | P6S_UW
pod wzgledem poznawczym, kulturowym, statusu spotecznego lub P6S_UK
materialnego; P6S_UO

Cc u2 zaprojektowac dziatania stuzgce integracji klasy szkolnej; P6S _UW

P6S_UK
P6S_UO

c u3 dobiera¢ metody nauczania do nauczanych tresci i zorganizowac prace P6S_UW

uczniow; P6S_UK

P6S_UO

C u4g wybraé model lekcji i zaprojektowac jej strukture; P6S_UW
P6S_UK

P6S_UO

C_ U5 zaplanowad prace z uczniem zdolnym, przygotowujgca go do udziatu w P6S_UW
konkursie przedmiotowym lub wspétzawodnictwie sportowym; P6S_UK

P6S_UO

C U6 dokonac oceny pracy ucznia i zaprezentowac jg w formie oceny P6S_UW
ksztattujgcej; P6S_UK

Cc U7 postugiwac sie zgodnie z zasadami aparatem emisji gtosu; P6S_UW

P6S_UK

Cc U8 poprawnie postugiwac sie jezykiem polskim. P6S_UW

P6S_UK
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:

C K1 twodrczego poszukiwania najlepszych rozwigzan dydaktycznych sprzyjajacych P6S_KK

postepom uczniow; P6S_KO
P6S_KR

C K2 skutecznego korygowania swoich bteddéw jezykowych i doskonalenia P6S_KK

aparatu emisji gtosu. P6S KO
P6S_KR

D. Przygotowanie dydaktyczne do nauczania pierwszego przedmiotu w szkole

podstawowej
Dydaktyka przedmiotu nauczania — D1; Praktyki zawodowe — D2

WIEDZA
W zakresie wiedzy absolwent zna i rozumie:

20




D1_W1

miejsce danego przedmiotu lub rodzaju zaje¢ w ramowych planach
nauczania na poszczegolnych etapach edukacyjnych;

P6S_WG
P6S_WK

D1_W2

podstawe programowg danego przedmiotu, cele ksztatcenia i tresci
nauczania przedmiotu lub prowadzonych zajeé na poszczegdlnych etapach
edukacyjnych, przedmiot lub rodzaj zaje¢ w kontekscie wczeéniejszego i
dalszego ksztatcenia, strukture wiedzy w zakresie przedmiotu nauczania lub
prowadzonych zaje¢ oraz kompetencje kluczowe i ich ksztattowanie w
ramach nauczania przedmiotu lub prowadzenia zaje¢;

P6S_WG
P6S_WK

D1_W3

integracje wewnatrz- i miedzyprzedmiotowag; zagadnienia zwigzane z
programem nauczania — tworzenie i modyfikacje, analize, ocene, dobér i
zatwierdzanie oraz zasady projektowania procesu ksztatcenia oraz rozktadu
materiatu;

P6S_WG
P6S_WK

D1_W4

kompetencje merytoryczne, dydaktyczne i wychowawcze nauczyciela, w tym
potrzebe zawodowego rozwoju, takze z wykorzystaniem technologii
informacyjno-komunikacyjnej, oraz dostosowywania sposobu
komunikowania sie do poziomu rozwoju uczniéw i stymulowania aktywnosci
poznawczej uczniow, w tym kreowania sytuacji dydaktycznych; znaczenie
autorytetu nauczyciela oraz zasady interakcji ucznia i nauczyciela w toku
lekcji; moderowanie interakcji miedzy uczniami; role nauczyciela jako
popularyzatora wiedzy oraz znaczenie wspofpracy nauczyciela w procesie
dydaktycznym z rodzicami lub opiekunami uczniéw, pracownikami szkoty i
srodowiskiem pozaszkolnym;

P6S_WG
P6S_WK

D1_WS5

konwencjonalne i niekonwencjonalne metody nauczania, w tym metody
aktywizujgce i metode projektéw, proces uczenia sie przez dziatanie,
odkrywanie lub dociekanie naukowe oraz prace badawczg ucznia, a takze
zasady doboru metod nauczania typowych dla danego przedmiotu lub
rodzaju zaje¢;

P6S_WG
P6S_WK

D1_W6

metodyke realizacji poszczegdlnych tresci ksztatcenia w obrebie przedmiotu
lub zajeé — rozwigzania merytoryczne i metodyczne, dobre praktyki,
dostosowanie oddziatywan do potrzeb i mozliwosci uczniéw lub grup
uczniowskich o réznym potencjale i stylu uczenia sie, typowe dla przedmiotu
lub rodzaju zaje¢ btedy uczniowskie, ich role i sposoby wykorzystania w
procesie dydaktycznym:;

P6S_WG
P6S_WK

D1_W7

organizacje pracy w klasie szkolnej i grupach: potrzebe indywidualizacji
nauczania, zagadnienie nauczania interdyscyplinarnego, formy pracy
specyficzne dla danego przedmiotu lub rodzaju zaje¢: wycieczki, zajecia
terenowe i laboratoryjne, doswiadczenia i konkursy oraz zagadnienia
zwigzane z pracg domowsg;

P6S_WG
P6S_WK

D1_W8

sposoby organizowania przestrzeni klasy szkolnej, z uwzglednieniem zasad
projektowania uniwersalnego: srodki dydaktyczne (podreczniki i pakiety
edukacyjne), pomoce dydaktyczne — dobér i wykorzystanie zasobdow
edukacyjnych, w tym elektronicznych i obcojezycznych, edukacyjne
zastosowania medidéw i technologii informacyjno-komunikacyjnej; myslenie
komputacyjne w rozwigzywaniu probleméw w zakresie nauczanego
przedmiotu lub prowadzonych zaje¢; potrzebe wyszukiwania, adaptac;ji i

P6S_WG
P6S_WK
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tworzenia elektronicznych zasobéw edukacyjnych i projektowania
multimediow;

D1_W9 metody ksztatcenia w odniesieniu do nauczanego przedmiotu lub P6S_WG
prowadzonych zaje¢, a takze znaczenie ksztattowania postawy P6S_WK
odpowiedzialnego i krytycznego wykorzystywania medidow cyfrowych oraz
poszanowania praw witasnosci intelektualnej;

D1_W10 | role diagnozy, kontroli i oceniania w pracy dydaktycznej; ocenianie i jego P6S_WG
rodzaje: ocenianie biezgce, semestralne i roczne, ocenianie wewnetrzne i P6S_WK
zewnetrzne; funkcje oceny;

D1_W11 | egzaminy konczace etap edukacyjny i sposoby konstruowania testéw, P6S_WG
sprawdzianéw oraz innych narzedzi przydatnych w procesie oceniania P6S_WK
uczniéw w ramach nauczanego przedmiotu;

D1_W12 | diagnoze wstepng grupy uczniowskiej i kazdego ucznia w kontekscie P6S_WG
nauczanego przedmiotu lub prowadzonych zaje¢ oraz sposoby P6S_WK
wspomagania rozwoju poznawczego uczniéw; potrzebe ksztattowania
pojeé, postaw, umiejetnosci praktycznych, w tym rozwigzywania
problemdw, i wykorzystywania wiedzy; metody i techniki skutecznego
uczenia sie; metody strukturyzacji wiedzy oraz koniecznos¢ powtarzania i
utrwalania wiedzy i umiejetnosci;

D1_W13 | znaczenie rozwijania umiejetnosci osobistych i spoteczno-emocjonalnych P6S WG
uczniow: potrzebe ksztattowania umiejetnosci wspétpracy uczniow, w tym P6S_WK
grupowego rozwigzywania problemow oraz budowania systemu wartosci i
rozwijania postaw etycznych uczniéw, a takze ksztattowania kompetencji
komunikacyjnych i nawykéw kulturalnych;

D1 W14 | warsztat pracy nauczyciela; wtasciwe wykorzystanie czasu lekcji przez P6S WG
ucznia i nauczyciela; zagadnienia zwigzane ze sprawdzaniem i ocenianiem P6S_ WK
jakosci ksztatcenia oraz jej ewaluacjg, a takze z koniecznoscig analizy i
oceny wiasnej pracy dydaktyczno-wychowawcze;j;

D1 W15 | potrzebe ksztattowania u ucznia pozytywnego stosunku do nauki, P6S WG
rozwijania ciekawosci, aktywnosci i samodzielnosci poznawczej, logicznego i P6S_WK
krytycznego myslenia, ksztattowania motywacji do uczenia sie danego
przedmiotu i nawykow systematycznego uczenia sie, korzystania z réznych
Zzrodet wiedzy, w tym z Internetu, oraz przygotowania ucznia do uczenia sie
przez cate zycie przez stymulowanie go do samodzielnej pracy.

D2 W1 zadania dydaktyczne realizowane przez szkote lub placéwke systemu P6S_WG
oswiaty; P6S_ WK

D2 W2 sposob funkcjonowania oraz organizacje pracy dydaktycznej szkoty lub P6S WG
placéwki systemu oswiaty; P6S_ WK

D2_Ws3 rodzaje dokumentacji dziatalnosci dydaktycznej prowadzonej w szkole lub P6S WG
placéwce systemu oswiaty. P6S_ WK

UMIEJETNOSCI
W zakresie umiejetnosci absolwent potrafi:
D1 U1 identyfikowac¢ typowe zadania szkolne z celami ksztatcenia, w szczegdlnosci | P6S_UW

z wymaganiami ogdélnymi podstawy programowej, oraz z kompetencjami
kluczowymi;
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D1 U2 przeanalizowac rozktad materiatu; P6S_UW
D1 U3 identyfikowac powigzania tresci nauczanego przedmiotu lub prowadzonych P6S _UW
zajec z innymi tresciami nauczania;
D1 U4 dostosowac sposdb komunikacji do poziomu rozwojowego uczniow; P6S_UW
P6S_UK
D1_US kreowad sytuacje dydaktyczne stuzgce aktywnosci i rozwojowi P6S_UW
zainteresowan ucznidéw oraz popularyzacji wiedzy; P6S_UK
P6S_UO
D1 _U6 podejmowaé skuteczng wspotprace w procesie dydaktycznym z rodzicami lub P6S UK
opiekunami ucznidw, pracownikami szkoty i Srodowiskiem pozaszkolnym; P6S_UO
D1 U7 dobiera¢ metody pracy klasy oraz srodki dydaktyczne, w tym z zakresu P6S_UW
technologii informacyjno-komunikacyjnej, aktywizujgce uczniow i P6S_UK
uwzgledniajace ich zréznicowane potrzeby edukacyjne; P6S_UO
D1_U8 merytorycznie, profesjonalnie i rzetelnie ocenia¢ prace uczniow P6S_UW
wykonywang w klasie i w domu;
D1 U9 skonstruowad sprawdzian stuzgcy ocenie danych umiejetnosci ucznidw; P6S_UW
P6S_UO
D1 _U10 | rozpoznac typowe dla nauczanego przedmiotu lub prowadzonych zajec P6S _UW
btedy uczniowskie i wykorzystac je w procesie dydaktycznym; P6S_UO
D1 _U11 | przeprowadzi¢ wstepng diagnoze umiejetnosci ucznia. P6S_UW
P6S_UK
P6S_UO
D2 U1 wyciggna¢ wnioski z obserwacji pracy dydaktycznej nauczyciela, jego P6S_UW
interakcji z uczniami oraz sposobu planowania i przeprowadzania zajeé P6S UK
dydaktycznych; aktywnie obserwowac stosowane przez nauczyciela metody P6S_UO
i formy pracy oraz wykorzystywane pomoce dydaktyczne, a takze sposoby
oceniania uczniéw oraz zadawania i sprawdzania pracy domowej;
D2_U2 zaplanowad i przeprowadzi¢ pod nadzorem opiekuna praktyk zawodowych P6S_UW
serie lekc;ji lub zajeg; P6S_UK
P6S_UO
P6S_UU
D2 U3 analizowad, przy pomocy opiekuna praktyk zawodowych oraz nauczycieli P6S_UW
akademickich prowadzacych zajecia w zakresie przygotowania P6S UK
psychologiczno-pedagogicznego, sytuacje i zdarzenia pedagogiczne P6S_UO
zaobserwowane lub doswiadczone w czasie praktyk. P6S_UU
KOMPETENCIJE SPOLECZNE
W zakresie kompetencji spotecznych absolwent jest gotéw do:
D1 K1 adaptowania metod pracy do potrzeb i réznych styldw uczenia sie ucznidéw; P6S_KK
P6S_KO
P6S_KR
D1 _K2 popularyzowania wiedzy wsrdd uczniow i w srodowisku szkolnym oraz P6S_KK
pozaszkolnym; P6S_KO
P6S_KR
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D1_K3 zachecania uczniéw do podejmowania préb badawczych oraz P6S_KK
systematycznej aktywnosci fizycznej; P6S_KO

P6S_KR

D1 _K4 promowania odpowiedzialnego i krytycznego wykorzystywania mediéw P6S_KK
cyfrowych oraz poszanowania praw witasnosci intelektualnej; P6S_KO

P6S_KR

D1_K5 ksztattowania umiejetnosci wspdétpracy uczniow, w tym grupowego P6S_KK
rozwigzywania problemow; P6S_KO

P6S_KR

D1 K6 budowania systemu wartosci i rozwijania postaw etycznych uczniéw oraz P6S_KK
ksztattowania ich kompetencji komunikacyjnych i nawykow kulturalnych; P6S_KO

P6S_KR

D1_K7 rozwijania u ucznidéw ciekawosci, aktywnosci i samodzielnosci poznawczej P6S_KK
oraz logicznego i krytycznego myslenia; P6S_KO

P6S_KR

D1 _K8 ksztattowania nawyku systematycznego uczenia sie i korzystania z réznych P6S_KK
zrédet wiedzy, w tym z Internetu; P6S_KO

P6S_KR

D1 _K9 stymulowania uczniéw do uczenia sie przez cate zycie przez samodzielng P6S_KK
prace. P6S_KO

P6S_KR

D2 K1 skutecznego wspdtdziatania z opiekunem praktyk zawodowych i P6S_KK
nauczycielami w celu poszerzania swojej wiedzy dydaktycznej oraz P6S_KO

rozwijania umiejetnosci wychowawczych. P6S_KR

2.3. Matryca efektow uczenia sie
(w zatgczniku 1)

3. Plan studiow

3.1. Plan studiéw stacjonarnych (SS) - zatgcznik nr 2
3.2. Plan studiow niestacjonarnych (SN) - zatgcznik nr 3
3.3. Sumaryczne wskazniki punktéw ECTS

Liczba punktdéw ECTS, jaka student uzyskuje: SS/SN
e w ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli
akademickich lub innych oséb prowadzacych zajecia (wyktady, zajecia | 100/60
praktyczne oraz konsultacje i e-learning)

e w ramach zaje¢ ksztattujgcych umiejetnosci praktyczne 136/136
e w ramach praktyk zawodowych 24/24
e w ramach zaje¢ do wyboru 58/58
e w ramach zaje¢ z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spotecznych 16/16
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4. Warunki prowadzenia studiéw

4.1 Zasoby kadrowe

4.1.1. Struktura zatrudnienia kadry

Tytut lub stopien naukowy

Liczba nauczycieli akademickich, ktérzy prowadza zajecia na kierunku studiéw:

dla ktérych uczelnia stanowi:

dodatkowe miejsce pracy

Liczba pracownikéw
niebedacych

albo tytut zawodowy ogotem .
podstawowe miejsce pracy W petnym wymiarze W niepetnym wymiarze nauczycielami
czasu pracy czasu pracy akademickimi, ktorzy
Profesor 1 1 0 0 uczestniczg w procesie
Doktor habilitowany 1 0 1 0 dydaktycznym_ ha
kierunku studiow
Doktor 9 9 0 0
Magister lub réwnorzedny 6 6 0 0
Razem 17 16 1 0 0

4.1.2. Struktura kwalifikacji kadry

Liczba nauczycieli akademickich, ktorzy prowadzg zajecia na kierunku studiow:

Z tego reprezentujacych*:
dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu |dziedzina nauk spotecznych d2|e_dzma nau_k scistych
i przyrodniczych
Q
Tytut lub stopien naukowy qc,: 8 § © N
albo tytut zawodowy ogbtem 9 27 o X 5
© S c o =L o)
Q ~ LN) N % °
£ o Er o © a
i T & = D z
> > 3 a S
© © © =
c c c c
Profesor 1 0 1 0 0 0
Doktor habilitowany 1 0 1 0 0 0
Doktor 9 2 5 1 0 1
Magister lub réwnorzedny 9
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4.2. Zasoby materialne

Na baze PWSZ w Koninie sktadajq sie nastepujace obiekty:
1. Kompleks obiektéw przy ul. ks. J. Popietuszki 4 - w sklad ktérego wchodza:
Budynek Dydaktyczny, Centrum Wykiadowo-Dydaktyczne, Kompleks Obiektow Sportowych oraz
Dom Studenta. W obiektach tych prowadzi ksztatcenie Wydziat Nauk o Zdrowiu.

Budynek dydaktyczny ma powierzchnie 3.700 m2. Posiada 20 pomieszczen c¢wiczeniowo-
audytoryjnych, w tym cztery sale wyktadowe o pojemnosci 180, 106, 76 i 50 miejsc. Dwie pracownie
komputerowe, jedna na 13 stanowisk z petnym dostepem do Internetu oraz druga pracownia komputerowa
do nauczania jezykéw obcych (platforma e-lerning) na 20 stanowisk. Aula wyposazona jest w siedzenia
z pulpitem, $rodki audiowizualne zamontowane na state nagtosnienie oraz klimatyzacje. Druga sala
wyktadowa na 106 miejsc wyposazone w dwa projektory multimedialne, rzutnik multiwizjer oraz
nagtosnienie sali. Pozostate sale wyposazone sg standardowo w tawki, rzutniki pisma, projektory
multimedialne oraz ekrany. Na kazdej kondygnacji znajdujg sie 2 zestawy / telewizor + video i DVD/.
Student ma mozliwos$¢ korzystania z dostepu do Internetu radiowego na terenie uczelni, ze swojego sprzetu
jak rowniez ze sprzetu uczelnianego ogdlnodostepnego. Obiekt posiada podjazd i winde zewnetrzng dla
niepetnosprawnych z dostepem do wszystkich pomieszczen dydaktycznych. Na holu usytuowane sg dwa
automaty napoi goracych i automat zimnych napoi i stodyczy. Sala gimnastyczna znajdujaca sie w budynku
dydaktycznym wyposazona jest w nagtosnienie oraz przyrzady sportowe. Integralng czes¢ tego obiektu
stanowi stadion lekkoatletyczny wraz z kompleksem boisk sportowych, kortéw tenisowych i pawilonu
sportowego. W kompleksie Uczelni przy ul. Popietuszki 4 usytuowany jest Dom Studenta posiadajacy 1 800
m?2 powierzchni, w ktorym moze mieszka¢ 84 studentdw w pokojach 2 i 3 osobowych, wyposazonych
w tapczany, szafy, stoliki, krzesta, potki na ksigzki, umywalki i lodowki. Student ma dostep do pokoi
socjalnych w peini wyposazonych w sprzet gospodarstwa domowego. Kazdy student, mieszkaniec Domu
Studenta, ma mozliwos¢ korzystania z bezptatnego dostepu do Internetu drogq radiowa. Obiekt posiada
podjazd dla niepetnosprawnych. Obok Domu Studenta znajduje sie stotéwka mogaca wydac jednorazowo
400 positkow.

Centrum Wykiadowo-Dydaktyczne ma powierzchnie 4.095 m2,

- w budynku znajduje sie Aula o pojemnosci 657 miejsc, wyposazona w fotele audytoryjne przytwierdzone
do podtoza, projektor multimedialny zamontowany na state nagtosénienie sali, oraz wentylacje,

- posiada pomieszczenia dydaktyczne, w tym trzy sale wyktadowe o pojemnosci miejsc 72, 69, 35
wyposazone w fotele audytoryjne przytwierdzone do podioza, w projektory multimedialne, ekrany, oraz
nagtosnienie sali, wentylacje oraz klimatyzacje,

- sale panoramiczng na 80 miejsc wyposazong w projektor multimedialny, ekran, nagtosnienie sali oraz
wentylacje.

Baza rekreacyjna i sportowa
Obiekty sportowe Uczelni to:

- sala gimnastyczna wyposazona i przystosowana do prowadzenia gimnastyki oraz gier ruchowych, (ul
Popietuszki 4, sala nr 20),

- stadion lekkoatletyczny i zespdt boisk do gier sportowych (do pitki recznej, siatkowej, koszykdéwki, korty
tenisowe), o nawierzchni sztucznej, (ul. Popietuszki 4)

- sitownia, sala do aerobiku, (ul. Przyjazni 1)

- sala sportowa wyposazona i przygotowana do prowadzenia zaje¢ pitki siatkowej, koszykowki,
samoobrony oraz réznych rodzajéw sportéw o0sob niepetnosprawnych, ( ul. Wyszynskiego 35, sala nr 10 T)
Obiekty wyposazone s w urzadzenia sanitarne (WC, natryski z cieptg wodq).

Do obiektéw sportowych przylega teren rekreacyjny o powierzchni ok. 2 ha oraz rekreacyjne tereny
miejskich obiektéw sportowych:

- hali sportowej lezacej w bezposrednim sasiedztwie uczelni,
- ptywalni miejskiej.

Wiasna i wynajmowana baza w petni pokrywa potrzeby Uczelni i zapewnia dobre warunki do realizacji
ksztatcenia i rekreacji. W procesie modernizacji obiektéw dydaktycznych i domu studenta uwzglednia sie
potrzeby oséb niepetnosprawnych. W Domach Studenta wykonano podjazdy do woézkéw inwalidzkich oraz
zorganizowano tazienki dla oséb niepetnosprawnych.

2. Obiekt przy ul. Przyjazni 1 w Koninie
W obiekcie tym prowadzi dziatalno$¢ Wydziat Nauk Ekonomicznych i Technicznych.
W budynku tym znajduje sie siedziba wtadz Uczelni. tacznie posiada on okoto 6 297 m?2 powierzchni. Do
dyspozycji studentéw, sg nastepujace sale:
- aula o pojemnosci 600 miejsc siedzacych wyposazona w profesjonalny sprzet multimedialny
z nagto$nieniem umozliwiajacy prowadzenie wyktadow dla duzej liczby studentow;
- sale wykfadowe:
¢ 5b wyposazona w nagtosnienie i urzadzenia audiowizualne mieszczaca 150 osdb,
¢ 3b sala audytoryjna na 100 miejsc, wyposazona w sprzet audiowizualny z nagto$nieniem,
e sala 305 na 93 miejsc,
e oraz sala 204 na 77 miejsc;
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- 18 sal ¢wiczeniowych mogacych pomiescic¢ jednorazowo od 15 - 50 studentéw;

- 2 pracownie komputerowe na 20 i 12 stanowisk z peitnym dostepem do Internetu oraz pracownia
komputerowa do nauczania jezykdw obcych (platforma e-lerning);

- Fitness club - sitownia i sala do aerobiku.

Dla studentéw dostepny jest bufet studencki prowadzony przez firme Zak-Smak,
w ktorym serwowane sg ciepte positki.

3. Obiekt przy ul. kard. St. Wyszynskiego 3, sktada sie z trzech budynkéw:
- budynek A - to Dom Studenta na 100 oséb, wyposazony w pokoje 1-3 osobowe, czesciowo z petnym
weztem sanitarnym, pokojami socjalnymi w petni wyposazonymi w sprzet gospodarstwa domowego oraz
trzema Swietlicami wyposazonymi w sprzet audio-wideo. Wszyscy mieszkancy posiadajg bezptatny dostep
do Internetu,
- budynek B - dydaktyczny wyposazony w:

e trzy sale wyktadowe audytoryjne na ok. 70 0sdb z nagtosnieniem i wyposazeniem w rzutniki pisma,

projektory multimedialne i ekrany wiszace,

¢ sze$¢ sal ¢wiczeniowych, wyposazonych w sprzet audio,

¢ jedng salg komputerowg na 15 stanowisk.
W budynku tym znajduje sie Wydziat Nauk Humanistycznych i Spotecznych, Biblioteka Gtéwna Uczelni oraz
Czytelnia.

4. Obiekt przy ul. Kard. St. Wyszynskiego 35,
Obiekt przy ul. Kard. St. Wyszynskiego 35, to budynek dydaktyczny o powierzchni uzytkowej 3213,23m?,
w ktorym zlokalizowane sq:
o1 sala wykladowa na 52 osoby, wyposazona w rzutnik pisma, wiszacy ekran i projektor
multimedialny,
e 6 sal ¢wiczeniowych, wyposazonych w rzutniki pisma, ekrany wiszace, projektory multimedialne,
¢ 2 sale komputerowe na 16 stanowisk, z czego jedna wyposazona w tablice interaktywna,
e 8 pracowni specjalistycznych (laboratorium materiatoznawstwa instalacyjnego, laboratorium
metaloznawstwa i obrobki cieplnej, laboratorium elektrotechniki i elektroniki, podstaw automatyki,
automatyzacji i robotyzacji, laboratorium metrologii warsztatowej i systemow pomiarowych,
laboratorium materiatdbw budowlanych, laboratorium mechaniki gruntéw fundamentowania,
laboratorium geodezji, laboratorium mechaniki ptynéw, laboratorium termodynamiki).
Do uzytku zostaty oddane trzy kondygnacje budynku. Na ostatniej kondygnacji wydzielono pomieszczenia
dla uczelnianych két naukowych. Obiekt jest dostosowany do potrzeb osdb niepetnosprawnych. W budynku
znajduje sie zespot sportowy w skiad ktdrego wchodza: sala gimnastyczna o powierzchni 177 mz2,
pomieszczenie dla wyktadowcéw wraz z zapleczem sanitarnym, dwie szatnie dla studentéw wraz z
zapleczem sanitarnym oraz magazyn sprzetu sportowego.

W obiekcie tym prowadzi dziatalno$¢ Wydziat Nauk Ekonomicznych i Technicznych.

INFORMACJA O BAZIE BIBLIOTECZNEJ, WIRTUALNA BIBLIOTEKA NAUK
Informacje o systemie bibliotecznym Uczelni

W gmachu gtéwnym Biblioteki (przy ul. Kardynata Wyszynskiego 3c), mieszczg sie Wypozyczalnia,
Czytelnia Naukowa, Czytelnia Komputerowa oraz Osrodek Informacji Naukowej.

Czytelnia Naukowa: tu gromadzone zaréwno ksigzki jak i czasopisma o charakterze uniwersalnym.
Uzytkownicy moga korzystac¢ z 27 miejscami do pracy indywidualnej.

Czytelnia Komputerowa: to 24 stanowiska komputerowe z dostepem do Internetu. Wszystkie stanowiska
wyposazone sg W nowoczesne komputery sprzezone w wewnetrzng sie¢. Na stanowiskach komputerowych
udostepniany jest program SOWA oraz réznego rodzaju bazy.

Wypozyczalnia : znaczna cze$¢ ksiegozbioru z wolnym dostepem do pétek, czes¢ zgromadzona w
magazynach. Magazyny mieszczg rowniez archiwalne roczniki czasopism.

Biblioteka posiada komputerowy katalog gtéwny: alfabetyczny i rzeczowy wedtug UKD oraz katalogi

czasopism i zbioréw specjalnych. Ksiegozbidr Biblioteki liczy ponad 58 tysiecy wolumindéw i ma charakter
uniwersalny.
Ksiegozbior Biblioteki oprocz literatury (typu podreczniki, skrypty) z zakresu przedmiotédw nauczania na
wszystkich kierunkach, dysponuje takze pozycjami, ktore sg przydatne do pisania prac dyplomowych,
semestralnych i innych oraz stuza zgtebieniu wiedzy z wybranych dziedzin. Biblioteka dysponuje réwniez
duzym zbiorem réznego rodzaju publikacji informacyjnych - encyklopedii, leksykondéw, stownikéw i innych.
W ramach ksiegozbioru dla kierunku wychowanie fizyczne w samym obszarze nauk o zdrowiu (w-f i
medycyna) biblioteka posiada ok. 14,5 tys. wolumindéw oraz dodatkowo ok. 3 tys. z nauk spotecznych,
ktére mogq by¢ wykorzystane przez studentow tego kierunku. Jesli chodzi o czasopisma, studenci majg do
dyspozycji 8 tytutdw czasopism naukowych w jezyku polskim oraz 4 w jezyku angielskim w formie
drukowanej, w prenumeracie biezacej. Gromadzone i udostepniane sg réwniez regionalia.
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W ciggu catego roku gromadzi sie i uzupetnia pismiennictwo zgodnie z potrzebami na poszczegdinych
kierunkach ksztatcenia. Zbiory biblioteczne, oprécz ksiegozbioru tradycyjnego, to takze bogaty wybdr
multimediow - kaset magnetofonowych, kaset video, ptyt CD tacznie okoto 1590 sztuk. Biblioteka
proponuje czasopisma z réznych dziedzin — zaréwno polskie jak i obcojezyczne 132 tytutdéw — oraz gromadzi
ich roczniki. Studenci w czytelniach majg do dyspozycji 32 stanowiska komputerowe i 100 miejsc do pracy
indywidualnej.

Biblioteka jest w catosci skomputeryzowana, a wypozyczanie odbywa sie za pomocg programu SOWA.
Strona internetowa Biblioteki jest petnym, na biezaco aktualizowanym Zrédtem informacji
o bibliotece i jej zasobach.

Dla studiujacych na kierunku wychowanie fizyczne biblioteka proponuje ponad 2600 wolumindw Scisle
zwigzanych z przedmiotem studiéw na w/wymienionym kierunku oraz 7 tytutdw czasopism fachowych
w jezyku polskim i angielskim. Gromadzone sg tu zbiory o charakterze podrecznym i podrecznikowym
zalecane przez wykfadowcdw poszczegdlnych przedmiotdw rowniez czasopisma fachowe (7) oraz z innych
dziedzin (48 tytutdw) a takze zbiory multimedialne stuzgce pogtebianiu wiedzy z zakresu wychowania
fizycznego oraz jezykow obcych.

Uczelnia posiada potaczenie swiattowodowe pomiedzy budynkami przy ul. Przyjazni 1 a Wyszynskiego
3 i Popietuszki 4. Budynek przy ul. Wyszynskiego 3 w czesci wykorzystywanej na Dom Studenta Nr 2 zostat
takze pokryty siecig radiowg. Podobne prace wykonane zostaty w Domu Studenta Nr 1. Wymienione wyzej
rozwigzania techniczne pozwolity spigé siecig teleinformatyczng wszystkie budynki naszej Uczelni.
Panstwowa Wyzsza Szkota Zawodowa w Koninie stata sie takze czescig wielkiego projektu tgaczacego
najwieksze osrodki akademickie podpinajac sie do sieci Poznanskiego Centrum Superkomputerowo-
Sieciowego.

Wiasna i wynajmowana baza w pefni pokrywa potrzeby uczelni i zapewnia dobre warunki do realizacji
ksztatcenia i rekreacji. W procesie modernizacji obiektow dydaktycznych i domu studenta uwzgledniono
potrzeby o0séb niepetnosprawnych. W budynku dydaktycznym przy ul. Przyjazni 1 i Popietuszki 4
funkcjonuje winda oraz na kazdej kondygnacji przystosowano toalety, w domu studenta wykonano
podjazdy do wdzkow inwalidzkich oraz zorganizowano tazienki dla oséb niepetnosprawnych.

Obiekt posiada podjazd i winde zewnetrzng dla niepetnosprawnych z dostepem do wszystkich pomieszczen
dydaktycznych.

5. Wewnetrzny system zapewniania jakosci ksztalcenia

Obecnie na kierunku wychowanie fizyczne funkcjonuje wewnetrzny system zapewnienia jakosci
ksztatcenia funkcjonujacy w PWSZ w Koninie. Powotano komisje ds. jakosci ksztatcenia oraz zespoty ds.
oceny jakosci ksztatcenia. Komisje ds. jakosci ksztatcenia zajmujq sie corocznym, ustalaniem propozycji
dziatan zmierzajacych do doskonalenia jakosci ksztatcenia na kierunku oraz przedkitadajg je wraz
z harmonogramem realizacji Dziekanowi Wydziatu.

Zadania zespotow ds. oceny jakosci ksztatcenia sg nastepujace:

> przeprowadzanie corocznej oceny za pomocg arkuszy samooceny jakosci ksztatcenia wypetnianych

przez pracownikéw katedry,

> przeprowadzanie oceny poprzez hospitacje zaje¢ dydaktycznych wypetnianych przez osoby

hospitujgce zajecia realizowane na danym kierunku i roku studiéw,

> przeprowadzanie corocznej oceny za pomocg protokotdw z analizy zgodnosci zagadnien

egzaminacyjnych z efektami uczenia sie dla przedmiotu/modutu, wynikéw zaliczen i egzaminodw itp.,
> przygotowanie corocznego raportu oceny jakosci ksztatcenia na kierunku, sporzadzanego
W oparciu o:
o arkusze hospitacji zaje¢ dydaktycznych,
e ankiety oceny nauczycieli,
e ankiety oceny jakosci ksztatcenia (uwzgledniajac podziat na studentéw i nauczycieli
kierunku),
e protokoty z analizy: zgodnosci zagadnien egzaminacyjnych z efektami uczenia sie dla
przedmiotu/modutu oraz wynikdw zaliczen i egzaminow itp.,
e arkusze samooceny jakosci ksztatcenia jednostki organizacyjnej,
e sprawozdania z realizacji praktyk zawodowych studentow,
e sprawozdania z monitorowania loséw absolwentow.

Celem raportu oceny jakosci ksztatcenia bedzie wskazanie obszaréw i elementéw wymagajgcych
doskonalenia na poziomie kierunku oraz sformutowanie wnioskow ptynacych z oceny; ponadto raport
zostanie wzbogacony o informacje na temat sprawnosci ksztatcenia na danym kierunku, ocene efektéw
uczenia sie przez nauczycieli akademickich (interesariuszy wewnetrznych) oraz opinie interesariuszy
zewnetrznych.

W chwili obecnej wewnetrzne procedury zapewnienia jakosci ksztatcenia na kierunku wychowanie
fizyczne koncentrujg sie na ciagtej aktualizacji programoéw ksztatcenia, podnoszeniu kompetencji
wyktadowcdw - rédwniez poprzez organizowanie konferencji naukowych - a takze sprawowanie nadzoru
pedagogicznego nad przebiegiem procesu dydaktycznego. To ostatnie realizowane jest poprzez hospitacje
zajeé, a takze okresowe oceny nauczycieli i ankiety oceniajgce przeprowadzane przez studentéw.
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5.1. Zarzadzanie kierunkiem

Zgodnie z obecnym stanem prawnym proces zarzadzania kierunkiem studiéw jest okreslony
w Statucie PWSZ w Koninie, stanowigcym zatacznik do Uchwaty Nr 325/VI/IV/2019 Senatu PWSZ
w Koninie z dnia 16 kwietnia 2019 r. w sprawie uchwalenia statutu Panstwowej Wyzszej Szkoty
Zawodowej w Koninie z p6zn. zm.

Proces zarzadzania kierunkiem wychowanie fizyczne jest sprawny, co potwierdzajg uzyskiwane
dotychczas efekty dydaktyczne i organizacyjne. Pozwalajg one stwierdzi¢, ze kierunek studiow jest
zarzadzany wiasciwie.

5.2. Weryfikacja efektéw uczenia sie

W ramach weryfikacji efektdw uczenia sie nalezy przedstawi¢ w szczegdlnosci nastepujgce
kwestie:

e procedury okreslania efektow uczenia sie oraz monitorowania ich realizacji;

e sposoby potwierdzania efektéw uczenia sie na kazdym etapie ksztatcenia (system oceny prac
zaliczeniowych, egzaminacyjnych; system weryfikacji efektéw uczenia sie uzyskanych w wyniku
odbycia praktyk zawodowych; system sprawdzania koncowych efektéw tj. proces
dyplomowania);

e udziat interesariuszy wewnetrznych i zewnetrznych w procesie okreslania i weryfikacji efektéw
uczenia sie;

e procedury zapewniajace publiczng dostepnos¢ opisu efektdw uczenia sie, systemu ich oceny
oraz weryfikacji;

e system zapobiegania zjawiskom patologicznym, zwigzanym z procesem ksztatcenia.

Sposoby weryfikacji zaktadanych efektow uczenia sie zostaty okreslone przez nauczycieli
akademickich w opracowanych przez nich sylabusach poszczegdinych przedmiotow. Osigganie przez
studentow tych efektow jest weryfikowane poprzez szereg zaliczen i egzamindw realizowanych w
réznych formach. Wsrdd najczesciej wykorzystywanych form wymieni¢ nalezy m.in.: przygotowanie
projektu w kilkuosobowym zespole, przygotowanie uwag do projektéw opracowanych przez innych
studentéw, przygotowanie referatu w kilkuosobowym zespole, przygotowanie recenzji referatéw
opracowanych przez innych studentéw, przeprowadzenie badan i prezentacja ich wynikow, zaliczenie
pisemne w formie testu, zaliczenie pisemne z pytaniami otwartymi, zaliczenie pisemne z zadaniami,
zaliczenie ustne, egzamin pisemny w formie testu, egzamin pisemny z pytaniami otwartymi, egzamin
pisemny z zadaniami, egzamin ustny.

Z problematykga weryfikacji zaktadanych efektéw uczenia sie zwigzane jest zarzgdzenie Nr 83/2019
Rektora PWSZ w Koninie z dnia 5 wrzesnia 2019 r. w sprawie wewnetrznego systemu zapewnienia
jakosci ksztatcenia. Na Wydziale Nauk o Zdrowiu ustalono, ze w roku akademickim liczba hospitacji na
danym kierunku powinna wynosi¢ minimum 6.

W procesie okreslania i weryfikacji efektéw uczenia sie na kierunku studiow wychowanie fizyczne
biorg udziat zaréwno interesariusze wewnetrzni jak i zewnetrzni. Udziat ten polega przede wszystkim
na wyrazaniu przez pracodawcéw i studentéw uwag i sugestii dotyczacych ksztatcenia na kierunku.
Weryfikacja efektéw uczenia sie nastepuje rowniez poprzez angazowanie do prowadzenia zajec
praktykow, czyli osdb, ktére na co dzien w swoich przedsiebiorstwach/instytucjach wykorzystujg
wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne, ktére powinien posiadac absolwent studiéw.
Ksztattowanie koncepcji ksztatcenia na kierunku studiéw odbywa sie w poprzez wskazywanie
pozadanych umiejetnosci i kompetencji absolwentéw oraz wskazywanie pozadanych zmian w celu
doskonalenia programu i procesu ksztatcenia.
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6. Inne uwagi, wyjasnienia i uzasadnienia

Na etapie konstruowania programu studiéw dla studiow pierwszego stopnia na kierunku wychowanie

fizyczne o profilu praktycznym zastosowane zostaty wzorce krajowe i miedzynarodowe opisane w

nastQpUchych publikacjach:
Chton-Dominczak, A., Stawinski, S., Krasniewski, A. Chmielecka, E. (2017). Polska Rama Kwalifikacji.
Warszawa: IBE.

= Cedefop (2015). European guidelines for validating non-formal and informal learning. Luxembourg:
Publications Office. Cedefop reference series. No 104. http://dx.doi.org/10.2801/008370.

= Bischof, L., Gajowniczek, J., Maikamper, M. (2013). Study to Prepare the Report on Progress in the
Development of Quality Assurance Systems in the Various Member States and on Cooperation
Activities at European Level. Pobrano z: http://ecahe.eu/w/images/e/ea/Input_study_to_report_
on_progress_in_development_of QA_systems_%282014%29.pdf.

= Bologna Working Group. (2005) A Framework for Qualifications of the European Higher Education
Area. Bologna Working Group Report on Qualifications Frameworks (Copenhagen, Danish Ministry of
Science, Technology and Innovation).

» Standards and Guidelines for Quality Assurance in the European Higher Education Area (ESG).
(2015). Brussels, Belgium.

Zgodnie z zaleceniami wynikajacymi z ww. publikacji oraz wskazéwkami European Association for Quality
Assurance in Higher Education (ENQA), kierunek wychowanie fizyczne dziatajacy w ramach Katedry
Zywienia i Aktywnosci Fizycznej Wydziatu Nauk o Zdrowiu wpisuje sie we wspomniane wzorce poprzez
m.in.:

L] wlgczanie studentdow w dziatania zmierzajagce do zapewnienia jakosci ksztatcenia,
a w szczegolnosci ocenianie przez studentdw, za pomoca ankiet, kadry dydaktycznej oraz poziomu
procesu dydaktycznego,

] wspotprace z Samorzadem Studenckim oraz wigczanie studentéw do pracy nad programem
studidw poprzez udziat w radzie programowej kierunku wychowanie fizyczne, a takze mozliwosc
wyboru modutdéw ksztatcenia w wymiarze nie mniejszym niz 30% punktéw ECTS przypisanych
programowi studidw oraz udziat studentéow we wspoétorganizacji imprez Katedry Wychowania
Fizycznego i Fizjoterapii,

] coroczne dokonywanie przegladu sylabuséw i programu studiéw, a nastepnie ich zatwierdzanie
przez Rade Wydziatu (stan prawny na 15 lutego 2019 r.),

. funkcjonowanie kierunkowego zespotu ds. oceny jakosci ksztatcenia, ktérego zadaniem jest
monitorowanie programu studidw poprzez uwazng analize efektédw uczenia sie z podziatem na
wiedze, umiejetnosci i kompetencje spoteczne,

=  zapewnianie studentom nie tylko zasobéw do nauki, ale réwniez licznych srodkéw wsparcia
(pomoc socjalna, baza socjalna: akademiki, bufet studencki, baza rekreacyjna i sportowa:
sitownia, sala do aerobiku, sala gimnastyczna i stadion sportowy).

W ramach programu studidw realizowane sg zajecia w formie warsztatéw terenowych (obdz zimowy
i obdz letni).

Zgodnie z rozporzadzeniem MRPiPS z dnia 28 grudnia 2017 r. w sprawie klasyfikacji zawodow
i specjalnosci na potrzeby rynku pracy (t.j. Dz.U. z 2018 r. poz. 227) oraz zakresu jej stosowania
absolwent kierunku wychowanie fizyczne jest predysponowany do nastepujacych zawodéw:

e 342302 instruktor gimnastyki korekcyjnej,

e 342304 instruktor odnowy biologicznej,

e 342201 instruktor sportu,

e 235920 trener osobisty (coach, mentor, tutor)

W perspektywie rozwoju kierunku wychowanie fizyczne uwzgledniono nastepujace determinanty:
e rosnace zapotrzebowanie na profesjonalistdw z zakresu kultury fizycznej uwzgledniajace
powstawanie nowych specjalnosci ksztatcenia,
e rosnace zapotrzebowanie na ustugi zwigzane z promocja zdrowego i aktywnego zycia oséb
dorostych,
e doskonalenie programu studidw oraz dostosowywanie programu i procesu ksztatcenia do
aktualnych potrzeb i wyzwan rynku pracy,
zaangazowanie w proces dydaktyczny doswiadczonej kadry praktykéw,
bardzo dobre warunki do prowadzenia praktyk zawodowych,
bardzo dobre warunki lokalowe sprzyjajace realizacji programu studiow,
dogodne potozenie komunikacyjne PWSZ w Koninie oraz nizsze koszty utrzymania w poréwnaniu
z duzymi osrodkami akademickimi w regionie.
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